PROGRESSAO DE REGIME E RESSOCIALIZACAO DO PRESO NO
ORDENAMENTO JURIDICO

RESUMO: O presente artigo possui como tema a progressao do regime de pena e a
ressocializagdo do preso no ordenamento juridico brasileiro, sendo que a progressao do
regime de pena apresenta-se como a alteracdo do cumprimento de uma pena que ¢ mais
severa para Uma mais branda, enquanto que a ressocializa¢ao é uma das fung¢des da pena,
ou seja, reinserir o sujeito que cometeu um ato infrator na sociedade, para que nao mais
cometa crimes. Diante do exposto, este trabalho teve possui como objetivo geral analisar
a eficacia da ressocializagdo proposta pela Lei de Execugdes Penais (LEP) e como
objetivo especifico estudar a origem das penas e suas fungdes, conceituar a pena privativa
de liberdade e, por fim, compreender a ressocializacdo prevista pela LEP e sua
efetividade. Para a elaboracao foi utilizada a metodologia de revisdo de literatura, com
o método descritivo e qualitativo, através de livros, artigos cientificos e periddicos que
abordassem sobre o tema analisado e que pertencessem ao periodo de 10 anos de
publicacdo. Concluiu-se que a ressocializagdo presente na fungdo da pena e
fundamentada pela LEP nao ¢ eficaz, no entanto, ¢ importante que o Estado mantenha a
progressao da pena, tendo em vista que ela permite a redugao do contato do apenado com
a prisao, beneficiando a sua reinser¢ao na sociedade. Verificou-se que os problemas
decorrentes do Pacote Anticrime, a0 menos em regra, sdo solucionados pela utilizagdo
dos principios reguladores do Direito Penal. De modo que, embora suas falhas tenham
causado certa instabilidade juridica, o proprio Direito possui meios para regular e
sopesar, legalmente, os conflitos existentes.

Palavras-chave: Crimes. Apenado. Ressocializagcdo. Progressdo. Efetividade. Pacote
Anticrime.

1 INTRODUCAO

A Execucdo Penal apresenta-se como um procedimento que ira efetuar a pena
restritiva de direito, a pena privativa de liberdade, medida de seguranca ou pena
pecuniaria que estiver prevista no ambito da sentenca penal. Sendo que, através da
aplicacdo das penas o Estado busca punir e readaptar o individuo, para que este possa
voltar a viver em sociedade ap6s 0 cometimento de uma infragdo, ndo cometendo novos
atos ilicitos.

Deste modo, a pena privativa de liberdade possui como uma de suas funcdes a
ressocializacdo do agente infrator, sendo que a progressao do regime da pena apresenta-
se como um direito do condenado, desde que satisfeitos todos os requisitos legais

dispostos pela legislagédo. Diante do exposto, o presente trabalho possui como



problematica: a progressao do regime de pena privativa de liberdade apresenta-se como
eficaz para a ressocializa¢do do agente infrator?

Para responder a esta problematica, este artigo possui como objetivo geral analisar
a eficacia da ressocializacdo proposta pela Lei de Execucbes Penais (LEP) e como
objetivo especifico estudar a origem das penas e suas funcdes, conceituar a pena privativa
de liberdade e, por fim, compreender a ressocializacdo prevista pela LEP e sua
efetividade.

Este estudo possui relevancia, tendo em vista que é um tema basilar para a
sociedade, ja que transgressdes de regras sempre irdo existir e a ressocializacdo apresenta-
se como um carater importante para a funcao da pena, devendo, contudo, ser efetiva. Este
estudo também é relevante academicamente por questionar principios do Direito Penal,
amadurecendo o académico para a sua pratica profissional.

Para a elaboracdo foi utilizada a metodologia de revisdo de literatura, com o
método descritivo e qualitativo, através de livros, artigos cientificos e periddicos que
abordassem sobre o tema analisado e que pertencessem ao periodo de 10 anos de
publicacéo.

Este trabalho esta dividido em 5 capitulos, um capitulo introdutorio, que apresenta
0s principais elementos presentes no artigo, o segundo capitulo que aborda a origem e a
evolugéo das penas, bem como as suas funcdes, identificando quais teorias 0 ordenamento
juridico brasileiro adota. O terceiro capitulo abrange o conceito de pena privativa de
liberdade e seus objetivos, analisando questdo da ressocializacdo prevista pela LEP e a
progressao do regime de pena. O quarto capitulo traz a andlise da efetividade da
ressocializacdo e a progressdo de regime de pena. Por fim, o capitulo considerac@es finais
traz o fechamento do trabalho, através da exposi¢do se 0s objetivos propostos foram

alcancados.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa trata-se de uma revisao de literatura que sera elaborada a
partir de material ja publicado, constituido principalmente de: livros, revistas,
publicacdes em periddicos e artigos cientificos, dissertacoes e teses, com o objetivo de
colocar o pesquisador em contato direto com todo material ja escrito sobre o assunto da

pesquisa. A pesquisa serd baseada no estudo de teorias que ja foram publicadas, deste



modo, torna-se fundamental que o pesquisador se aproprie do conhecimento e que realize
a sistematizacao de todo o material que estd sendo lido e analisado durante este processo.

De acordo com Stake (2011), este presente trabalho pode ser classificado como
basico quanto a sua natureza, pois nao apresenta uma finalidade imediata. Quanto ao seu
objetivo, ¢ classificado como descritivo, tendo em vista que visa a descrigdo de
fendomenos e ndo a propositura de solugdes.

Com relagdo a abordagem, ¢ qualitativo. “A andlise dos materiais (inclusive de
documentos) sao métodos de pesquisa qualitativas mais comuns” (STAKE, 2011, p. 30).
No que tange aos procedimentos, trata-se de um estudo bibliografico pesquisado em

livros, artigos, jornais e revistas relacionados ao assunto do estudo.

3 DAS PENAS

3.1 A Origem e Evolucao das Penas

Para se falar acerca do sistema de ressocializacdo do preso e da progresséo de
regime no ambito do ordenamento juridico brasileiro é essencial se falar da origem e da
evolucdo das penas. Isto porque, para que o Direito Penal consiga ser um instrumento
eficaz de intervencdo do comportamento coletivo ele age através das da punicdo das
condutas ilicitas.

A vida dos seres humanos esta fundamenta na constituicdo de uma sociedade e
possui regras, direitos e deveres que devem ser seguidos. Um individuo ao desobedecer
a uma regra é submetido a uma pena, para que, deste modo, a sociedade consiga uma
concepcao de concepcdo de ordem e seguranca. No entanto, a origem exata da pena néo
é conhecida.

De acordo com Capez (2020, p. 150), desde 0 momento em que o ser humano
passou a conviver em sociedade passou-se a existir regras que deveriam ser seguidas,
visando-se, com isso, 0 objetivo de se estabelecer uma ordem nos interesses sociais. Isto
porque a convivéncia em sociedade ocasiona problemas devido as diferengas de cada ser
humano, com isso, formas para se controlar condutas que sejam desviantes daquelas que
sdo consideradas socialmente aceitas foram procuradas, visando proporcionar uma
seguranca para as pessoas que compde esta sociedade.

Estefam (2020, p. 95), divide a evolugao historica da pena em quatro fases, sendo

estas: a) a vinganca privada, b) a vinganga divina; c) a vinganca publica; d) o periodo



humanitario. Isto porque a forma de aplicacdo da pena foi se adequando a cada fase de
desenvolvimento da sociedade.

A primeira fase, denominada de vinganga privada ou individual, apresenta-se
como a forma mais antiga de manifestacdo da pena. Neste periodo, de acordo com
Bitencourt (2014, p. 51), a pena ultrapassava o individuo, recaindo, inclusive, nos
familiares daquele que infringia as normas sociais, 0s quais eram expulsos do pais em que
vivam e também perdiam os seus bens.

Esta fase é conhecida por possuir penas que eram cruéis, com castigos corporais
(BRITO, 2019, p. 45). Um exemplo de pena deste periodo foi o talido que dispunha de
um instrumento moderador da pena e aplicava ao ofensor 0 mal que causou a vitima,
sendo este mal proporcionado na mesma proporgao.

Posteriormente, veio o periodo da vinganca divina, este periodo € fundamentado
em principios religiosos, sendo o delito uma ofensa a Deus e, deste modo, o delito ofendia
toda a sociedade. De acordo com Silva (2020, p. 165), nesta fase, a pena era embasada na
ira da divindade que era ofendida pelo ato criminoso do delinquente. O poder dos reis e
dos imperadores, neste periodo, era proporcionado pelo poder divino e estas figuras, com
isso, podiam aplicar sancdes de acordo com seus desenhos, que eram subsidiados pela
vontade divina (SILVA, 2020, P. 166).

A terceira fase denominada de vinganca publica é marcada pela transformacéo
da pena que antes era impetrada pela vontade divida por uma sancdo imposta por uma
autoridade publica, a qual representava os interesses da sociedade, neste periodo, 0 agente
responsavel pela punicdo é soberano. De acordo com Oliveira (2018, p. 159), com o
fortalecimento do Estado a pena passou a ser uma de suas atribuigoes.

Por fim, existe o periodo humanitario, o qual se inicia na metade do sec. XVII,
sendo que a punicdo através do suplicio como era realizada nos outros periodos deixa de
ser aceita, sendo buscada, nesta fase, uma moderacdo das penas e que estas fossem
impostas na proporcionalidade do crime cometido pelo agente infrator.

3.2 Fungéo da Pena

Apbs breve analise do contexto histérico da pena, é essencial ainda para
compreender a pena como funcgéo de ressocializacdo do apenado estudar a funcéo da pena.
De acordo com Oliveira (2018, p. 163) existem trés principais teorias que buscam
compreender a funcdo da pena, fundamentando o poder do Estado de punir os agentes

infratores, sendo estas: a) Teoria Absoluta, na qual a pena se apresenta como justa por si



sO, deste modo, a existéncia da pena é uma maxima da justica que existira devido a
presenca de um delito; b) Teoria Utilitaria, na qual a pena visa prevenir a sociedade de
eventos criminosos; c) Teoria Mista, a qual apresenta-se como a unido das teorias
anteriores.

Para a primeira teoria, a punicao sera a reparacdo para a pratica de um ato ilicito,
possuindo um fim retributivo, ndo se atentando na reabilitacdo do agente infrator, deste
modo, sua finalidade se limitara em castigar este individuo. Enquanto que na Teoria
Utilitarista, a pena possui como funcédo realizar a manutencdo da ordem juridica, nao
possuindo, deste modo, funcdo de retribuicdo, exercendo o papel de protetor dos bens
juridicos. (SOUZA, 2019, p. 66).

Por fim, a Teoria Mista, apresenta-se como a unido das duas teorias, propondo
que a pena devera possuir um duplo carater, visando, de maneira simultanea, a puni¢do
do agente infrator em relacdo ao ato criminoso, assumindo um triplice aspecto: a)
prevencéo geral; b) retribuicédo; c) prevengéo social (MASSON, 2019, p. 770).

A pena apresenta-se como a mais grave sancdo penal, constituindo-se como um
resultado juridico de um fato que é considerado como transgressor das normas sociais,
ela sera decidida por um processo legal, punindo condutas que sdo expressamente
consideradas como atos ilicitos pela sociedade.

Em relacdo aos fins e aos objetivos da pena, estes sdo explicados pela doutrina
através de trés teorias: a) Teoria Retribucionista; b) Teoria Preventiva; ¢) Teoria eclética.
De acordo com Greco (2019, p. 97), a Teoria Retribucionista expde que a pena possui
como finalidade castigar o agente infrator, para que se exista a retribui¢cdo do mal que foi
praticado por este individuo, sendo este o0 seu fim Unico, legitimando, com isso, o instituto
da vinganca.

Complementa Masson (2019, p. 776):

E chamada de absoluta porque esgota-se em si mesma, ou seja, a pena
independe de qualquer finalidade pratica, ndo se vincula a nenhum fim, pois
ndo se preocupa com a readaptacdo social do infrator da lei penal. Pune-se
simplesmente como retribuicdo a pratica do ilicito penal. Em outras palavras,
a pena funciona meramente como um castigo, assumindo nitido carater
expiatorio.

Enquanto a funcdo da pena na Teoria Preventiva compreender que a pena possuli
como fungéo a prevengdo de novos delitos pelo agente infrator, deste modo, ela possui

um carater de intimidacdo dos individuos que compde a sociedade, para que estes nao



cometam atos considerados ilicitos, possuindo ainda como funcdo evitar que o0s
individuos que j& cometeram atos ilicitos venham a cometer novos.
Segundo Nucci (2020, p. 716):

O carater preventivo da pena desdobra-se em dois aspectos (geral e especial),
que se subdividem (positivo e negativo): a) geral negativo: significando o
poder intimidativo que ela representa a toda a sociedade, destinataria da norma
penal; b) geral positivo: demonstrando e reafirmando a existéncia e eficiéncia
do direito penal; c) especial negativo: significando a intimidacdo ao autor do
delito para que ndo torne a agir do mesmo modo, recolhendo-0 ao céarcere,
quando necessario; d) especial positivo: que € a proposta de ressocializacdo do
condenado, para que volte ao convivio social, quando finalizada a pena ou
quando, por beneficios, a liberdade seja antecipada.

Deste modo, a prevencdo é fundamentada em uma coacgdo psicolégica dos
individuos que compde uma sociedade, tendo em vista que o Estado os ameaca de que se
cometerem atos ilicitos irdo sofrer uma punicéo.

Por fim, a Teoria eclética, apresenta-se como a juncdo das duas teorias
anteriores, nesta teoria a pena possuira dupla finalidade, sendo esta teoria, de acordo com
Greco (2019, p. 101) a adotada pelo Ordenamento Juridico brasileiro. Deste modo, a
sancdo brasileira ird, de maneira simultanea, castigar o agente infrator por seu delito e
também visa prevenir que este venha a cometer novos atos ilicitos. A fungdo da pena
também sera evitar que as pessoas cometam atos ilicitos.

Atualmente, a pena apresenta-se COmo uma sanc¢ao que exerce a privacao de
liberdade do infrator, sendo que, no Brasil, a pena ndo pode ser exercida sobre o corpo de
agente infrator, mas tdo somente em sua liberdade. Ela é aplicada pelo Estado, possuindo
duplo aspecto, ela visa punir e também readaptar o individuo para voltar a viver em
sociedade, buscando, com isso, evitar que o agente infrator cometa novos atos ilicitos.

Neste sentido, o Cadigo Penal em seu art. 59 estabelece que a a fixacdo da pena
deveré ser realizada de maneira necessaria e também suficiente, caracterizando-se como
um método que visa prevenir o surgimento de novos crimes (BRASIL, 1940). De acordo
com a Lei de Execugdo Penal, a pena brasileira também possuird carater social,
abrangendo a concepcdo de ressocializacdo do agente infrator. Deste modo, o art. 1° do
certame legal supra mencionado possui como funcdo gerar efetividade para a condenacéo,
proporcionando a reinsercao do apenado ao convivio social (BRASIL, 1984).

Diante do exposto, compreende-se que a lei brasileira optou por caracterizar a

funcdo da pena com caréter retributivo, devendo esta, no entanto, ser humana, com



aspectos educativos e tambem proporcional ao crime que foi cometido pelo agente
infrator.

De acordo com Gongalves (2018, p. 317), no Brasil:

O fundamento da pena é a readaptacgao do condenado, porque busca igualmente
com a aplicacdo da sancdo penal a reeducacéo, a reabilitacdo do criminoso ao
convivio social, devendo ele receber estudo, orientacdo, possibilidade de
trabalho, lazer, aprendizado de novas formas laborativas etc.

A ressocializacdo do preso ira ocorrer por meio de projetos que sdo realizados
tanto no ambito no sistema penitenciario quanto fora deste sistema, visando a recuperacao

do agente apenado e com o objetivo de reduzir os indices de reincidéncia.

4 A PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

A Lei de Execucdo Penal (LEP), em seus artigos de 110 a 119, e o Cddigo Penal
(CP), em seus artigos de 34 a 36, instituem trés regimes tendo em vista o cumprimento
da pena privativa de liberdade: aberto, semiaberto e fechado. O juiz deve estabelecer o
regime inicial ao proferir a sentenca, devendo ser levado em consideracéo aspectos como
circunstancias judiciais, quantidade de pena e tipo de pena (detencéo ou recluséo).

De acordo com Liszt (2015, p. 115) a pena privativa de liberdade que insere o
individuo infrator na prisdo apresenta-se como o tipo penal que melhor se adequa a
realizacdo da funcdo penal prevista na legislacdo brasileira, isto porque, de acordo com o

autor:

O valor de um sistema de penas efetivo depende da seguranga e da elasticidade
préprias para permitir o alcance de cada uma das trés finalidades punitivas. E
da mesma forma cabe observar a respeito dos distintos meios de punicéo. Nisso
reside a importancia da pena privativa da liberdade, totalmente desprezada por
Mittelstadt, pois como nenhuma outra é ela apropriada para se adaptar a todas
as finalidades da pena. E por isso é chamada, sem duivida alguma, a ocupar o
primeiro e principal lugar dentro do sistema de penas. (LISZT, 2015, p. 115).

Neste sentido, o Ordenamento Juridico brasileiro adota a pena privativa de
liberdade como base penal, sendo que os tipos penais presentes na legislacdo brasileira
estdo construidos em funcgéo do tipo penal que prevé a privagédo de liberdade e também
na pena de multa. A substituicdo da pena privativa de liberdade por pena alternativa se
dard no momento da aplicagdo da pena, deste modo, a pena privativa de liberdade



caracterizar-se-4 como uma espécie de moeda basica, sendo conversivel em penas que
possuem outras naturezas.

Compreende-se por regime de cumprimento de pena fechado o cumprimento de
sentenca em recinto penal de seguranca maxima ou média, tendo o proposito
ressocializador de devolver para o0 meio social um sujeito do bem e que seja capaz de se
comportar conforme as leis. Infelizmente, o sistema prisional, na maior parte dos casos,
em vez de devolver o sujeito reeducado e desenvolvido para a sociedade, acaba
preparando-o para praticar mais crimes. Além disso, os condenados sdo compelidos a
integrar faccbes caso nao queiram sofrer de tortura ou até morrer em suas celas
(GONCALVES, 2018, p. 169).

Na abordagem de Silva (2020, p. 162), no regime fechado, cumpre-se a pena na
penitenciaria, onde o apenado deve exercer alguma atividade laboral de acordo com suas
aptiddes, precisando se isolar a noite para repousar. Para Silva (2020, p. 162), durante o
dia, os presos devem trabalhar no interior da penitenciaria conforme sua capacidade
laborativa e, a noite, descansar, possuindo direito a remicdo (diminuicdo da pena por
conta de estudo ou atividade laborativa desenvolvido). Cumpre salientar que, na pratica,
ainda ndo ha critérios que imponham a obrigacdo de trabalhar tanto por ndo existir
probabilidade substancial para todos trabalharem, quanto porque a chance de trabalhar
esta reservada para quem possui perfil de exercé-lo.

De acordo com Nucci (2020, p. 719), como o Brasil ndo possui pena de morte, a
pena que visa a privacdo da liberdade do sujeito infrator sera a valvula de escape do
sistema, na qual irdo ser canalizados todos os excessos deste sistema. Deste modo, mesmo
existindo a vedacao da prisao perpétua e com a presenca legal de um limite temporal para
0 sujeito infrator cumprir a pena, o nédulo problematico do sistema de execucdo penal
sera a pena privativa de liberdade.

A pena privativa de liberdade apresenta-se como a san¢do penal que ira retirar de
maneira temporaria do apenado o seu direito a locomocao, podendo ser aplicada de trés
formas distintas, sendo estas: a detencéo, a reclusdo e a prisédo simples, as quais séo
denominadas de espécies da pena privativa de liberdade.

As espécies da pena privativa de liberdade irdo se distinguir, sobretudo, de acordo
com a maneira que deverao ser cumpridas, sendo que, de acordo com o art. 33 do Cadigo
Penal (CP), a pena de detengéo serd cumprida atraves do regime aberto ou semiaberto,
enguanto gue a pena de reclusdo devera ser cumprida por meio do regime fechado, aberto
ou semiaberto (CAPEZ, 2020, p. 247).



Por fim, a espécie denominada de prisdo simples sera aplicada tdo somente aos
casos que envolverem o cometimento de contravencdo penal. As contravengdes penas
ndo estdo previstas no rol de crimes do CP, mas em lei especifica, tendo em vista que
possui como objetivo proteger os bens juridicos que possuem menor relevancia.
Importante ainda ressaltar que esta espécie sera “cumprida, sem rigor penitenciario, em
estabelecimento especial ou se¢do especial de prisdo comum, em regime semiaberto ou
aberto”, tal como disp0e o0 art. 6° da Lei das Contravencdes Penais (BRASIL, 1941).

De acordo com Oliveira (2018, p. 169), o apenado devera iniciar o cumprimento
de pena em regime fechado se esta for acima de 8 anos ou se ele for reincidente, tendo
direito a progredir para 0 regime semiaberto, contanto que cumpra as exigéncias
necessarias. Existe uma categorizacdo para individualizar a execucdo, de sorte que o
condenado ndo pode sair do recinto prisional, devendo exercer algum trabalho interno no
periodo diurno e repousar no noturno. Cabe ressaltar que, na superlotacéo, diversos presos
sdo provisorios, sendo que outros ja adquiriram direito ao regime semiaberto. Ademais,
ndo hé trabalho para todos.

No comeco do cumprimento da pena, ao ser submetido ao regime fechado, o
condenado ficara sujeito a exame criminoldgico de categorizacdo para individualizar a
execucdo. De forma excepcional, é permitido o trabalho em obras e servigos publicos fora
das dependéncias da penitenciaria, bem como em instituicbes privadas, desde que o
apenado concorde expressamente e tenha cumprido, no minimo, um sexto da pena.
Infelizmente, compete frisar que, em algumas Comarcas, o juiz, em face da superlotacdo
dos presidios, vem permitindo que certos presos saiam (sem ser escoltados) para
desempenhar atividade laboral externa, tendo em vista remediar dificuldades internas,
convertendo o regime fechado em semiaberto (NUCCI, 2020, p. 726).

Franca (2019, p. 300) discorre que o regime fechado almeja recolher o sujeito
infrator da sociedade, 0 que consiste que este permaneca no recinto penitenciario de
seguranca média ou maxima, o qual é caracterizado por haver muralhas, seguranca
armada, guaritas e outros mecanismos que obste a fuga. Aplica-se quando a condenagéo
for superior a oito anos ou quando o sujeito for reincidente de crimes. Ademais, o apenado
podera trabalhar externamente desde que respeite o limite de 10% de presos na quantia
total de funcionarios, devendo ainda ter cumprido, pelo menos, um sexto da pena.

Ainda conforme Franca (2019, p. 301) em determinados instantes, os apenados
em regime fechado podem receber autorizagéo para sairem da prisdo (permissdo de saida),

devendo ser escoltados nas situagbes de adoecimento grave ou falecimento de irméo,



descendente, ascendente, companheiro e cbnjuge, e para assisténcia médica a ser
desempenhada fora do recinto prisional.

O regime fechado, na 6tica de Souza (2019, p. 66), direciona-se a penas maiores
que oito anos, além dos reincidentes cuja pena seja maior que quatro anos. As penas terdo
cumprimento integral em recintos prisionais, de maneira que 0 apenado possa trabalhar
no periodo do dia. Ademais, infelizmente, no Brasil, o sistema carcerario ndo esta
adequado aos ditames da LEP, inexistindo edificio que se adeque a esta. E fato que, diante
da precariedade dos presidios, os apenados privados de sua liberdade fazem reclamacdes
a respeito do mal-estar nos alojamentos e impossibilidade de se readaptar a sociedade.

Em relagcdo ao cumprimento da pena em regime fechado, compreende-se de que
reapresenta como o regime mais rigoroso, tendo em vista que 0 seu cumprimento devera
ser cumprido em uma penitenciaria. O regime semiaberto, € compreendido como um
cumprimento de pena de rigor intermediario, tendo em vista que sera executado em setor

industrial, coldnia agricola ou locais similares.

4.1 Ressocializacdo prevista pela LEP

O Ordenamento Juridico brasileiro ndo possui uma norma que prevé de maneira
expressa 0 objetivo de ressocializacao, sendo que a fungédo de ressocializagdo € tdo pouco
difundida e de maneira tdo opressiva “que muitos chegam a acreditar que a func¢do do
Direito Penal ¢ como a de um mosteiro, que ¢ formar monges apds a ressocializagdo”
(SOUZA, 2019, p. 63).

Ressocializacdo é sindbnimo de reeducacdo social do apenado no decorrer e apds
0 cumprimento da pena estabelecida. Em face disso, ressocializar abarca um aglomerado
de medidas que procuram readequar o detento ao meio social profissional ou
psicossocialmente, possuindo como finalidade obstar a reincidéncia préaticas delituosas.
O Estado deve promover acdes tendo em vista que o detento regresse ao meio social
integralmente socializado, e isso exige atua¢do também da familia e do preso (SILVA,
2020, p. 165).

Tendo em vista a efetiva ressocializacdo do preso, faz-se necessaria uma politica
carceraria que assegure dignidade a este em todos o0s aspectos, desde o desempenho de
um exercicio corporal até a acessibilidade a uma atividade laboral profissionalizante, a
qual, aliada & educacéo, torne possivel o regresso do apenado & convivéncia social. O qual

deve frequentar aulas para ter seu nivel escolar aumentado e qualificado ainda no ambito



do recinto penal, visando coloca-lo no mercado laborativo, ja que trabalhando sera
incutido nele a sensacdo de utilidade e produtividade, elevando seu amor por si mesmo,
proporcionando integracdo social (DICK, 2021, p. 123).

O art. 1° da Lei de Execucdo Penal (LEP) expfe que a execucao penal possuira
como objetivo a efetivacdo das disposicGes de sentenca ou das decisbes criminais,
proporcionando condigOes para se exista uma harmonica integragao social do condenado
e também do internado (BRASIL, 1984).

O objetivo da lei supracitada, neste sentido, sera o de ressocializar o agente
infrator, tal como expde Bitencourt (2014, p. 130): “objetivo do cumprimento da pena ¢
a reintegragéo social do preso, que ndo pode ocorrer sem a aplicacdo da sangédo penal,
assim, uma penalidade sem esses dois objetivos demonstra ser ilegal e contraria a
Constituicao Federal”.

Para cumprir este objetivo, € posto ao Estado a responsabilidade de proporcionar
maneiras diferentes de educar o apenado que sera ressocializado, auxiliando-o por meio
de parametros adequados e sem desrespeitar 0s valores humanos e fundamentais em
relacdo ao cumprimento das penas. Diante do exposto, é importante destacar os artigos
10 e 11 da LEP.

O objetivo da pena privativa de liberdade de acordo com a LEP €&, além de retirar
o delinquente do convivio social coletivo, dar a esse agente infrator a oportunidade de
educa-lo para que, ap0s cumprir a pena, possa retornar ao seio da sociedade. Segundo
Avena (2018, p. 259):

A ressocializagdo ndo ird ocorrer no carcere, tendo em vista que o
estabelecimento correcional, ou seja, os centros de execucdo penal, sdo na
verdade um universo em que as contradi¢es da sociedade séo reproduzidas e
exacerbadas. (...). A prisdo ndo corrige, ao contrario, piora 0 preso e o integra
ao meio criminal. A priséo serve como meio de manutencéo da atual estrutura
social de dominacéo. (AVENA, 2018, p.259)

A LEP para cumprir as finalidades da pena, como prevengdo ao cumprimento
dos regulamentos constitucionais estabelece institutos como apoio, trabalho, educagéo e
progresso do regime. As finalidades do sistema penal e da medida de seguranca incluem,
sobretudo, a reabilitacdo do individuo para que ele possa retornar a uma vida social

harmoniosa.



Para tanto, € necessario que o Estado tome medidas de apoio as pessoas privadas
de liberdade e aos detentos, a fim de acompanha-los em sua reintegracdo a sociedade,
para minimizar o risco de reincidéncia na pratica criminosa (BRITO, 2019).

No sistema penal, o preso tem os direitos e deveres previstos na Lei do Sistema
Penal durante o cumprimento da pena. Sendo que os deveres do agente apenado estdo
previstos no art. 39 da LEP. Estabelecendo ainda direitos para o agente infrator
condenado, os quais estdo previstos no art. 41 da LEP, dentre eles estd presente a
alimentacdo suficiente e vestuario; exercicio das atividades profissionais, artisticas,
intelectuais e desportivas, desde que compativeis com a execucdo da pena; assisténcia

material, & salde, juridica, educacional, social e religiosa, dentre diversos outros.

4.2 Progressdo de Regime

A progressao de regime € a mudanca do apenado de um regime mais severo para
outro menos severo, desde que o preso satisfaca as exigéncias necessarias para obtencao.
E o caso de alguém sair do regime fechado para o semiaberto ou deste para o aberto
(SILVA, 2020, p. 165).

De acordo com Nucci (2020, p. 530), essencialmente, a finalidade da pena
consiste na reeducacgdo do sujeito que regressara a convivéncia social, de maneira que se
aponta a progressdao como mecanismo de ressocializacdo, oferecendo ao apenado
esperanca e perspectiva. Na situacdo concreta, precisa ser averiguado o merecimento,
contando em determinados casos com a analise da Comissdao Técnica de Classificacao,
que deve ter conhecimento do procedimento de individualizagdo da execugédo penal.

Ela apresenta-se como um direito garantido aos presos que estdo cumprindo pena
privativa de liberdade. Para conceder o beneficio, o juiz verificara se o preso atende aos
requisitos da lei e, uma vez atendidos, o beneficio serd concedido. Os requisitos estdo
regulamentados no artigo 112.° da LEP, que estipula que seja cumprido pelo menos um

sexto da pena do regime anterior e que o recluso demonstre boa conduta:

Art. 112. A pena privativa de liberdade sera executada em forma progressiva
com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo juiz,
quando o preso tiver cumprido ao menos um sexto da pena no regime anterior
e ostentar bom comportamento carcerdrio, comprovado pelo diretor do
estabelecimento, respeitadas as normas que vedam a progressdo. (Redacédo
dada pela Lei n® 10.792, de 2003) (BRASIL, 1941).



Na elucidacdo de Nucci (2020, p. 532), a progressédo de regime, mecanismo de
instigacdo a ressocializacdo e reeducacdo do condenado, decorre naturalmente da
individualizacdo da execugdo. “A decisdo sera sempre motivada e precedida de
manifestacdo do Ministério Publico e do defensor”.

Diante do exposto, apreende-se que o regime de progressdo consiste numa
exigéncia de direito penal destinada a dar ao condenado um incentivo ao cumprimento da
pena. E uma combinagdo do tempo minimo de cumprimento da pena (critério objetivo)
com o merito do condenado (critério subjetivo) e nesse sentido a promocdo do
cumprimento da pena, que permite que o condenado seja inserido em regimes prisionais
estritos e ter um retorno a vida social.

Ainda na ética de Estefam (2022), para progredir de regime, o condenado precisa
evidenciar bom comportamento carcerario, o qual se comprova através do diretor do
recinto prisional, observadas as vedacGes de progressdo. Readquire-se a boa conduta
depois de 1 ano de acontecido o fato ou antes depois de cumprir a exigéncia temporal
exigivel para obter o direito.

Silva (2020, p. 161) versa que 0s prazos para progredir de regime ocorrem por
porcentagens da pena, isto é, oscilam de 16% a 70%, de acordo com o historico de crimes
por presidiario e o crime praticado. Dessa forma, se o réu for primario e o crime ndo
compreender grave ameaca ou Vvioléncia, devera ter cumprido 16% da pena. Se for
reincidente, deve ter cumprimento de 20% da pena. O condenado réu primario por crime
com grave ameaca ou Vvioléncia deve ter cumprimento de 25% da pena.

O condenado reincidente com crime com grave ameaca ou Violéncia, devera ter
cumprimento de 30% da pena. O preso primario que praticar crime hediondo e equiparado
devera ter cumprido 40% da pena. Se for priméario e do crime houver 6bito, devera ter
cumprimento de 50% da pena, ndo havendo a possiblidade de livramento condicional.
Preso reincidente em crime hediondo e equiparado, deve ter cumprimento de 60% da
pena. O reincidente em crime hediondo e equiparado com resultado morte deve ter
cumprimento de 70% da pena (SOUZA, 2019, p. 65).

De acordo com Brito (2019, p. 49) o sistema de progressao de regime prisional
ird integrar a individualizac&o do sistema prisional em sua fase de execucao e visa cumprir
seu proposito de prevencdo especial, procurando preparar 0 condenado para sua
reintegracdo na sociedade. Esse beneficio depende de dois requisitos cumulativos, um

objetivo e outro subjetivo, previstos no art. 112, caput, da lei de aplicacéo da lei.



Dentre os diversos sistemas classicos que regulamentam o instituto da
progressao do regime de pena, o Ordenamento Juridico brasileiro adota o sistema
progressivo, o qual esta previsto no art. 33, 8 2°, CP e art. 112, da Lei 7.210/ 84. O regime
de progressdo da pena aplica algumas modificacOes e estabelece alguns pressupostos de
cunho normativo, fazendo com que a pena privativa de liberdade se torne gradual,
permitindo, neste contexto, a transi¢cdo para um regime prisional que seja menos rigido
(BRASIL, 1984).

Os condenados por crimes hediondos tém exigéncias mais rigidas nos termos da
Lei 8.072, se forem primarios devem cumprir pelo menos 2/5 da pena do regime anterior,

se forem reincidentes devem cumprir 3/5 da pena antes de terem acesso a este beneficio.

Art. 2° Os crimes hediondos, a pratica da tortura, o trafico ilicito de
entorpecentes e drogas afins e o terrorismo séo insuscetiveis de:

8 2° A progressdo de regime, no caso dos condenados aos crimes previstos
neste artigo, dar-se-a apds o cumprimento de 2/5 (dois quintos) da pena, se o
apenado for primario, e de 3/5 (trés quintos), se reincidente (BRASIL, 1990).

Diante de todo o exposto, nota-se que a LEP estabelece critérios diferenciados
para 0 andamento do regime, conforme se trate do crime principal, reincidente, de carater
ordinério ou cruel. Alem disso, de acordo com os artigos 1 e 2, além do requisito objetivo
(temporério) do apenado, os requisitos subjetivos (boa gestdo penitenciaria) devem ser
atendidos, e as decisdes devem ser fundamentadas e tomadas com o parecer da defesa.

Em relacdo a progressao de regime, é importante observar o disposto na Simula
716 do STF, a qual expde que se “admite a progressao de regime de cumprimento de pena
ou mesmo a aplicacdo imediata de regime que € menos gravoso, mesmo antes do transito
em julgado da sentenga penal condenatdria”. (CUNHA, 2020, p. 125).

A siimula acima ndo pretende validar a execucdo antecipada da pena, mas sim
antecipar possiveis beneficios da execucdo penal (CUNHA, 2020, p. 126). Regista-se,
assim, que no ambito da execucdo penal de prisdo € reconhecido ao condenado que
preencha os requisitos legais o direito ao cumprimento da pena, passando gradualmente
para regimes menos onerosos.

Ainda neste contexto, o Supremo Tribunal Federal (STF) estabeleceu o
entendimento na Sumula 439 acerca do exame criminologico nos casos de progresséo de
regime, de que serd admitido este tipo de exame desde que a decisdo seja motivada.
(FRANCA, 2019, p. 301).



5 PROGRESSAO DE REGIME E RESSOCIALIZACAO

Até o advento da Lei n. 13.964/2019, havia na legislagao brasileira somente trés
fragdes legais de progressao de regime, que se dividiam basicamente considerando a
natureza do delito cometido (comum ou hediondo) e, no caso dos hediondos, a condi¢ao
pessoal do sentenciado (primério ou reincidente).

A primeira frag¢ao outrora existente era a de 1/6 (um sexto) da pena, prevista na
antiga redagao do art. 112 da LEP, cujo computo englobava os crimes comuns ¢ os
crimes hediondos cometidos antes da entrada em vigor da Lei n°® 11.464, de 29 de margo
de 2007, independente da primariedade ou reincidéncia do sentenciado. Além dela, havia
também as fracdes de 2/5 (dois quintos) e 3/5 (trés quintos) da pena, previstas no art. 2°,
8 2° da Lei n. 8.072, de 25 de julho de 1990, que se aplicavam aos delitos hediondos
cometidos apds a entrada em vigor da Lei n° 11.464/2007, sendo a fracao de 2/5 (dois
quintos) da pena aplicavel aos sentenciados primarios e a de 3/5 (trés quintos) da pena
aos sentenciados reincidentes.

Nesse contexto, a Lei n. 13.964/2019 revogou as previsdes anteriores e criou
oito prazos distintos para progressao de regime, os quais ndo variam mais somente em
relacdo ao tipo de crime cometido (comum ou hediondo) e a condicdo pessoal do
sentenciado (primario ou de reincidente), mas também levam em conta 0 modus operandi
(crime cometido com ou sem violéncia ou grave ameaca), as consequéncias do crime
(resultado morte) e até mesmo a posigdo ocupada pelo sentenciado em eventual
organiza¢ao criminosa.

A nova disposicao concentrou no art. 112 da LEP todos os prazos legais de
progressao de regime, o que acarretou a revoga¢ao do art. 2°, § 2° da Lei n.8.072/1990,
que trazia as fragdes de progressao de regime dos crimes hediondos. A nova previsao
alterou também a sistematica de célculo, inovando no uso de percentagens ao invés de
fragdes da pena, sistema que era adotado desde a edicdo da LEP, em 1984 (CUNHA,
2020).

Quanto aos novos prazos estabelecidos, alguns permaneceram idénticos ou
praticamente idénticos aos anteriores, tais como os dos incisos: I (crime comum
cometido sem Vvioléncia ou grave ameaca por agente primario), que era de 1/6 (um sexto)
da pena (fragdo geral de progressdo de regime dos crimes comuns) e agora ¢ 16%
(dezesseis por cento) dela; V (crime hediondo cometido sem violéncia ou grave ameaga

por agente primario), que era 2/5 (dois quintos) da pena e agora ¢ 40% (quarenta por



cento) dela; e VII (agente reincidente especifico em crime hediondo), que era 3/5 (trés
quintos) da pena e agora ¢ 60% (sessenta por cento) dela (NETO, 2020).

Outros prazos sao visivelmente mais gravosos que os anteriormente previstos,
destacando-se os dos incisos I, III e IV, respectivamente, de 20% (vinte por cento) da
pena para reincidentes em crime cometido sem violéncia a pessoa ou grave ameaga, de
25% (vinte e cinco por cento) da pena para primarios em crime cometido com violéncia
apessoa oU grave ameaca e de 30% (trinta por cento) da pena para reincidentes em crime
cometido com violéncia a pessoa ou grave ameaga, sendo que a todas essas hipoteses se
aplicava anteriormente a fragao geral de 1/6 (um sexto) da pena. (NETO, 2020).

Também mais gravosa € a hipdtese do inciso VI, de 50% (cinquenta por cento)
da pena se o apenado for primario e condenado pela pratica de crime hediondo ou
equiparado, com resultado morte, ou condenado por exercer o comando, individual ou
coletivo, de organizagdo criminosa estruturada para a pratica de crime hediondo ou
equiparado, ou condenado pela pratica do crime de constitui¢do de milicia privada.
Nesses casos, a fracdo anterior era de 2/5 (dois quintos) da pena no caso de crime
hediondo com resultado morte ¢ de 1/6 (um sexto) da pena nas outras duas hipoteses,
visto que se tratam de crimes de natureza comum.

Por fim, a hipotese do inciso VIII, de 70% (setenta por cento) da pena para
apenados reincidentes especificos em crime hediondo ou equiparado com resultado
morte, também mais gravosa que a fragdo anterior de 3/5 (trés quintos) da pena para essa
mesma situacdo. Trata-se, portanto, em alguns casos, de aumentos extremamente
rigorosos, tais como nas hipoteses dos incisos: IV (30% [trinta por cento] da pena para
reincidentes em crime cometido com violéncia a pessoa ou grave ameaga), na qual o
prazo ¢ praticamente o dobro do anterior; e V, alineas b e ¢ (50% [cinquenta por cento]
da pena, se condenado por exercer o comando, individual ou coletivo, de organizacao
criminosa estruturada para a pratica de crime hediondo ou equiparado ou condenado
pela pratica do crime de constitui¢do de milicia privada), na qual o novo prazo é quase 0
triplo do anterior.

Cabe salientar, no entanto, que embora o projeto de lei tivesse inicialmente o
intuito de endurecer a legislagdo penal e de Execucgédo Penal, tornando-a mais rigorosa €,
consequentemente, alargando os prazos de encarceramento, algumas das situagdes
trazidas pelo legislador acabaram por ser mais benéficas aos sentenciados. Dessa forma,
a primeira consequéncia da nova legislacdo ¢, sem duvida, a extratividade da lei penal,

situagdo que se estende também a Execucédo Penal, conforme entendimento pacificado na



doutrina e na jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal (KRAUSER et al., 2020).

Verifica-se, assim, que a novel legislacao ndo contemplou os reincidentes nao
especificos, OU seja, reincidentes cujo crime anterior Ndo seja hediondo. Nao ha hipotese
especificamente prevista no rol do novel art. 112 da LEP para essa situagdo. Ademais
disso, com arevogagao expressa do art. 2°, § 2° da Lei n. 8.072/1990, ndo existe qualquer
outra previsao legal que contemple especificamente essa hipotese.

Dessa forma, os prazos de progressio de regime foram devidamente
individualizados para cada crime, levando em conta, como ja afirmado, diversos fatores
que ndo mais somente a espécie de delito (comum ou hediondo) ou a condigéo pessoal do
sentenciado (primario ou reincidente), devendo ser analisados também outras
particularidades, como a reincidéncia especifica e as caracteristicas e consequéncias do
apenado e do delito.

Da forma como estabelecidos os novos prazos de progressdo de regime,
portanto, ndo ha mais como se aplicar a uma espécie de delito o prazo previsto para outra
hipotese distinta e, assim, mesmo em caso de soma de penas, a condi¢do de reincidente
ndo pode se aproveitar aos delitos cometidos pelo sentenciado quando ainda era
primario, ja que agora outros fatores também influenciam no prazo (KRAUSER et al.,
2020).

Antes de mais nada, ¢ preciso deixar claro que, ainda que ao legislador
ordinério caiba certa dose de discricionariedade no que tange a fixagdo dos prazos de
progressao de regime, bem como que se mostre razoavel o estabelecimento de
parametros distintos para essa finalidade a depender da natureza do delito ou outras
caracteristicas relevantes, considerando a situacdo geral de superlotacdo do sistema
carcerario no pais, qualquer alteragdo legislativa que acarrete em aumento no tempo de
encarceramento  automaticamente  enseja  questionamentos sobre a  sua
constitucionalidade.

O sistema penitenciario nacional foi considerado pela Corte Suprema como um
“estado de coisas inconstitucional”, termo cunhado para retratar a realidade dos
estabelecimentos prisionais brasileiros, conhecidos pela superlotagao e pelo desrespeito
aos ditames legais e aos principios constitucionais, o que certamente resulta em uma
afronta direta a dignidade da pessoa humana privada de liberdade (GARCIA, 2020).

Nesse sentido, a0 alargar a grande maioria dos prazos de progressao de regime,
aLein. 13.964/2019 acaba por contribuir diretamente para 0 agravamento do j& absurdo

quadro de superlotacdo carceraria, o que acarretara direta e decisivamente numa piora



ainda mais significativa das violagdes de direitos fundamentais ocorridas dentro das
penitenciarias do pais.

O que se espera do sistema prisional ¢ a aplicacdo de modelos institucionais de
ressocializacdo e reabilitagdo aos reclusos que permanecem na prisao por crimes, e,
consequentemente, face a todas estas estratégias, que os reclusos saiam, depois de

cumprir a pena privativa de liberdade, efetivamente ressocializados.

Salienta-se ainda que a LEP possui como objetivo conferir ao apenado um
conjunto de direitos sociais, permitindo ndo s6 o seu isolamento e a retribuicdo pelos
danos que causou, mas também a preservacao de pelo menos parte de sua dignidade e a

manutenc¢ao das relagdes sociais essenciais. com a sociedade.

Se totalmente implementada, a LEP certamente permitiria a reeducacdo e
reabilitagdo de uma parcela significativa dos atuais presos. O que esta acontecendo,
porém, € que a LEP, como a maioria das leis que existem no pais, continua sendo apenas

uma teoria sem cumprimento por parte das autoridades (BRITO, 2019).

A lei supracitada deixa bem claro que ¢ condi¢do da ressocializagdo do apenado
individualiza-lo para receber o tratamento criminal adequado. E ai que se evidencia a
primeira dificuldade no processo de ressocializagdo do preso, tendo em vista que a
superlotacdo nas prisdes torna praticamente impossivel tratar cada preso

individualmente.

Devido a superlotacdo, também estd se tornando muito dificil implementar as
disposigoes legais sobre 0 trabalho dos presos. O Estado ndo tem capacidade econémica,
por meio de seus presidios, para incentivar € fiscalizar as atividades laborais das pessoas
privadas de liberdade, e quando essas atividades sao oferecidas, na maioria das vezes sao
mal aceitas ou inadequadas as necessidades do mercado de trabalho. mercado, acabando

por dificultar a qualifica¢do do preso.

Outra discrepancia com a LEP € o fato de as unidades prisionais colocarem presos
temporarios, presos principais ou que cometeram crimes menos graves nas mesmas
celas com reincidentes e criminosos de alto risco. Esse ¢ um fator que acaba por
dificultar a recuperacdo do preso, que tem maior potencial de regeneracdo, pois viver
em um ambiente promiscuo e repleto de influéncias negativas causadas por esses

criminosos o levaré a desenvolver o mesmo pensamento.



A LEP, fundamentada no fato de que a execug¢do das penas deve ser
individualizada em relacdo a pessoa do detento, viu a figura da investigacdo
criminoldgica, que visa conhecer a personalidade e a periculosidade do detento, para
determinar em que grupo no deve ser inserido durante a execucao da sentenca. O laudo
da investigagdo criminoldgica também ¢ um dos pré-requisitos necessarios para a
concessdao dos beneficios de progressdo de execucdo no presidio , bem como para a

revogacao desses beneficios (MIRABETE, 2018).

No entanto, ficou comprovado que esses relatdrios servem apenas para cumprir
a formalidade da lei. Todos s3o iguais e ndo se importam com a personalidade do
prisioneiro. Outro problema da Lei de Execucdo Penal sdo os excessos ou desvios na

execucdo da prisao.

O artigo 3° da LEP estabelece que "ao preso e ao recluso sao garantidos todos os
direitos ndo afetados pela sentenga ou pela lei" (BRASIL, 1941). Entende-se, assim, que
a execugdo da pena deve estar sujeita ao principio da legalidade e a pratica de um ato

fora dos limites fixados pela pena constitui excesso ou derrogagao a eXecucao.

Assim, comprova-se que 0 preso € ilegal durante a execu¢do da pena privativa de
liberdade, além de descumprir suas finalidades, pois incide sobre desvio ou excesso de
execuc¢do, conforme previsto na Lei de Execucdo. Punir. em si, criando um conflito entre
os termos da condenagao criminal e o que o sentenciado de fato enfrenta no cumprimento

da pena (BRITO, 2019).

Ressalte-se que a principal finalidade da LEP ¢ a protecao dos bens juridicos e a
reinser¢ao do infrator no meio social , além de tentar promoveruma integracao social

harmoniosa do preso , ilustra o Mirabete (2018, p. 26):

Contém o art. 1° da Lei de Execugdo penal duas ordens de finalidades. A
primeira é a efetivacdo dos mandamentos existentes na sentenga ou outra
decisdo criminal, destinados a reprimir e prevenir os delitos. Ao determinar
que a execucédo penal “tem por objetivo efetivar as disposi¢des da sentenga ou
decisdo criminal”, 0 dispositivo registra formalmente 0 objetivo da realizagao
penal concreta do titulo executivo constituido por tais decisdes. A segunda € a
de “proporcionar condigdes para a harmonica integragao social do condenado
e do internado” instrumentalizada pela oferta de meios pelos quais os
apenados e os submetidos as medidas de seguranga possam participar
construtivamente da comunhao social.

As medidas de alivio de presos incluidas na Lei Prisional t€ém o objetivo de

reabilitagdo para reduzir um grande nimero de reincidéncias para . Devem ser feitas



tentativas para colocar em pratica modelos de reeducacdo do delinquente. Para recuperar
as pessoas privadas de liberdade, devem ser oferecidos trabalho e estudo. E como a
Constituicao Federal- da Republica do Brasil garante educacdo para todos, ¢ ofertada
educagdo nas prisdes paralelamente ao trabalho. A reeducagdo social durante o

cumprimento da pena e a pena visa uma série de medidas, como 0s mesmos erros.

Se a ressocializagdo social ¢ objetivo primordial do sistema penal, fica claro que
os detentos devem ter direito a servigos que lhes permitam receber a assisténcia que deve
ser oferecida a eles como dever do sistema. Fica evidente a importancia de promover €
facilitar a reinserc¢ao social do condenado, preservando sua personalidade distintiva, ndo
apenas removendo os obstaculos causados pela priva¢do de liberdade, mas também

utilizando quaisquer meios possiveis que possam ajudar na esta tarefa.

Neste contexto, ressalta-se que a pena privativa de liberdade sera realizada de
maneira progressiva COm transi¢ao para um regime menos severo determinado pelo juiz
se 0 recluso tiver cumprido pelo menos um sexto da pena no regime anterior € a possuir
comprovado bom comportamento por meio do diretor da instituigdo prisional,

respeitando as regras que norteiam a progressao.

A progressao do regime exige duas condigdes para o andamento do regime
segundo o ordenamento juridico brasileiro, a saber: o tempo de cumprimento da pena e
o comportamento do sentenciado durante o mesmo (BRITO, 2019). E necessario que
ambos os requisitos sejam atendidos a0 mesmo tempo, tendo em vista que 0 tempo gasto
no cumprimento de uma fracdo da pena ndo € suficiente para garantir a progressao do
regime. Portanto, a lei exige que o0 preso tenha bom comportamento atestado pelo diretor

da unidade correcional.

A prisdao do Brasil ¢ escassa e o regime fechado viola de maneira ampla os
direitos humanos dos presos. Ao fazé-lo, destitui a pretensao do que a lei almeja realizar,
sendo que “o trabalho interno comum ¢ privilégio de poucos condenados, o trabalho
externo em servicos ou obras publicas € rarissimo e o isolamento durante o repouso

noturno ¢ excluido pela superpopulagao carceraria” (FRANCA, 2019 p. 305).

Segundo Mirabete (2018, p. 301),“as disposigdes da lei acerca do trabalho
penitenciario constituem uma bela e generosa carta de intencdo que ndo esta, e
dificilmente estard algum dia, de acordo com a realidade. A ociosidade ¢ comum e

também generalizada nas institui¢gdes prisionais brasileiras”. Deste modo, o Estado



possui, neste sentido, 0 maior exemplo de faléncia em relag¢do a recuperagéo dos agentes

infratores.

6 CONCLUSAO

A progressdao de regime de penas presente na LEP possui como escopo a
reeducacgao e ressocializagdo do agente infrator, visando, com isso, que ele sejainserido
na sociedade apés a pratica do ato ilicio e que ndo venha a cometer novos atos infratores.
Para tal, o sistema penal utiliza o sistema de progressao de pena, no qual o agente infrator
ira progredir de um regime que apresenta-se mais rigoroso para um que sera mais

brando, conforme determinado pela propria LEP.

Verificou-se que os problemas decorrentes do Pacote Anticrime, a0 menos em
regra, sao solucionados pela utilizacdo dos principios reguladores do Direito Penal. De
modo que, embora suas falhas tenham causado certa instabilidade juridica, o proprio

Direito possui meios para regular e sopesar, legalmente, os conflitos existentes.

Todavia, a adogdo desse pacote escancara um sistema punitivo extremamente
populista, cuja elaboracdo se quer levou em conta parametros cientificos ou dados
técnicos, deixando até mesmo a desejar na ordem cronoldgica de determinados
beneficios, como é o caso da concessao do livramento condicional, antes mesmo do

apenado alcangar o requisito temporal para progredir ao regime aberto.

Este trabalho obteve éxito em alcangar os seus objetivos, respondendo, também,
a problematica inicial proposta. Como conclusdo obteve-se que, atualmente, a
ressocializacdo através da progressdo do regime de penas proposta pela LEP ndo ¢
eficaz, tendo em vista que o agente infrator que recebe a pena de privagdo de liberdade

possui diversos direitos que ndo sao efetivados na prisao.

A prisdo, por sua vez, ao invés de cumprir sua dupla funcdo, ou seja, punir e
ressocializar, acaba tdo somente punindo, ndo conseguindo realizar a reinsercdo de
maneira correta € eficiente do agente infrator no &mbito da sociedade novamente, através
da pena este individuo acaba por se tornar mais marginalizado do que quando entrou na
prisdo. No entanto, apesar de ndo ser efetivo a questdo da ressocializacdo, o regime de
progressao de penas continua sendo importante, pois minimiza os males causados ao

apenado que estd com pena privativa de liberdade, tendo em vista que reduz o periodo



em que o condenado possuira contato com a prisao.
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