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Resumo

O objetivo geral desta pesquisa é entender as possibilidades de utilizacdo de
containers como um sistema de construcdo inovador e sustentavel na construcdo de
casas. A metodologia aqui utilizada foi a de reviséo de literatura, visto que se buscou
por meio de livros e artigos de diversos autores responder ao objetivo geral proposto
na presente pesquisa. Assim, conclui-se que, a construcao de casas com conteiners
€ de total relevancia para o meio ambiente como 0 mesmo também possui
viabilidade econdmica para o construtor. Sendo esse tipo de construcdo importante
para a sustentabilidade ambiental e a reutilizacdo desse material, evitando que o
mesmo seja descartado na natureza.

Palavras-chave: Utilizacdo de conteiners. Construcdo civil. Sustentabildiade
ambiental.

Abstract

The general objective of this research is to understand the possibilities of using
containers as an innovative and sustainable construction system in the construction
of houses. The methodology used here was that of a literature review, since books
and articles by different authors were used to respond to the general objective
proposed in this research. Thus, it is concluded that the construction of houses with
containers is of total relevance for the environment as it also has economic viability
for the builder. This type of construction is important for environmental sustainability
and the reuse of this material, preventing it from being discarded in nature.

Key-words: Use of containers. Construction. Environmental sustainability.
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1 INTRODUCAO

De acordo com Almeida et al. (2016), as possibilidades de utilizacdo de
containers como um sistema de construcdo inovador e sustentavel na construcdo de
casas se da como elemento arquitetbnico relevante e que atende demandas de
novas praticas construtivas e garante o reaproveitamento desses cofres de cargas
que ficam abandonados em portos. Trata-se de uma solucdo sustentavel e de baixo
custo para residéncias, escritorios e até comércios.

Assim, observa-se que, muito comum no Japao e na Europa, principalmente
na Holanda e na Inglaterra, esse tipo de aplicacdo se destaca pela facilidade no
deslocamento e expansdo do projeto. JA se tornou uma préatica consolidada que
atende a uma grande diversidade de usos.

Entende-se que, segundo Vieira (2019), a sustentabilidade € de total
relevancia na construcao civil, visto que, a grande quantidade de residuos e entulhos
gerados nos canteiros de obras, além das nocivas atividades de extragdo de
matéria-prima e o elevado uso de energia elétrica trazem problemas para o meio
ambiente. Por isso, o desafio estd na minimizacdo dos impactos provocados pelas
construcoes.

Conforme Santos (2017), no que diz respeito as patologias na construgcao
civil, tratam-se de problemas que ocorrem na estrutura das edificagbes. Tal
problema pode ser prejudicial tanto para quem trabalha no segmento, quanto para
os clientes. As patologias na construcdo civil, também chamadas de patologias
construtivas, apresentam sintomas especificos. Caracteristicas que, quando
identificadas em estagios iniciais, podem ser contornadas antes que se tornem
graves demais. Dessa forma, as possiveis patologias que pode ocorrer na
construcdo de casas através de conteiners sdo: trincas e fissuras, porosidade,
infiltracdo, rachaduras, carbonatacdo, destacamento, gretamento, desbotamento,
bolhas.

Ja no que diz respeito a limpeza e descontaminagéo dos conteiners utilizados
na construcado de casas, de acordo com ISBU Association (2010), a pulverizagao
demanda mais cautela, uma vez que é realizada uma lavagem quimica com spray
de alta pressao insensivel a produtos quimicos acidos. Ja o jateamento € executado
com areia ou particulas de ceramica, higienizando todo o container e evitando

oxidacdes. Esse método entra em vantagem em relagcéo a pulverizacdo, pois apesar


https://www.mobussconstrucao.com.br/blog/precisa-saber-sobre-construcao-civil/

de terem o custo basicamente igual, ele é mais eficiente, possui maior seguranca e
facilidade em seu manuseio.

Para Oliveira (2018), as vantagens da construcdo de casas utilizando
conteiners sdo: reducdo do gasto com mao de obra, pois por ser pré-fabricado, o
custo com a mao de obra € menor; diminui¢do significativa do custo com a fundacéao,
pois é necessario apenas um apoio em quatro pontos em sapata simples; execucao
mais rapida, pois como se trata de um pré-fabricado, a sua execucao € cerca de
quatro vezes mais agil do que a convencional. Essa vantagem € ainda mais
interessante para obras comerciais, pois 0 negocio gera capital mais
depressa; reducdo do descarte de conteiners na natureza; a obra com conteiners €
modular e flexivel, pois o que facilita expansdes; a construcdo é seca, pois
0 container j& vem pronto para o0 canteiro. E como, normalmente, utiliza-se o dry
wall para o acabamento, podem ser dispensados o0 uso de areia, cimento e agua na
obra, além do impacto que esses materiais geram; 0s conteiners podem ser
itinerantes, pois € interessante parauso em feiras; material duravel, e a
caracteristica essencial para um material sustentavel, material resistente, e séo
feitos para suportarem as mais dificeis condicbes climaticas como também a
incéndio e terremotos e para serem empilhados em até oito conteiners.

E finalmente, de acordo com Pires (2012), a construgcdo de casas com
conteiners é limpa, rapida e sustentavel, podendo ser adaptada a diferentes
situacdes climaticas e de relevo, pois a reciclagem de materiais na construcao civil é
cada vez mais valorizada a fim de possibilitar a criacdo de projetos sustentaveis.
Certamente os contéineres navais tém sido um dos elementos que ganharam
destaque nos ultimos anos para a concepc¢ao de edificios privados e publicos que
respeitam o meio-ambiente. Além do apelo ecoldgico, esta escolha pode acontecer
pela rapidez e facilidade de montagem, pela opcdo de um canteiro de obras mais
limpo, ou até mesmo pelas diferentes solu¢des projetuais que este material
proporciona. Com seus tamanhos padronizados, torna-se possivel a criacdo de uma
estrutura modular que permite infinitas possibilidades de intervencdo no material, de
modo que ele se adeque a diversos usos.

O objetivo geral desta pesquisa € entender as possibilidades de utilizacdo de
containers como um sistema de construcdo inovador e sustentavel na construcéo de
casas. Ja os objetivos especificos sdo: analisar a importancia da sustentabilidade na

construcédo civil; entender as possiveis patologias que podem ocorrer na construgao
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de casas através de conteiners; verificar a importancia da limpeza e
descontaminacdo dos conteiners utilizados na construgdo de casas; avaliar as
vantagens da construcdo de casas utilizando conteiners; entender se a construcao
de casas com conteiners € limpa, rapida e sustentavel, podendo ser adaptada a
diferentes situacdes climaticas e de relevo.

Este estudo se justifica pelo fato da fundamental importancia da
sustentabilidade na construcdo civil, visto que, a sustentabilidade na construcéo
civilé um tema cada vez mais indispensavel em qualquer empresa do ramo. A
grande quantidade de residuos e entulhos gerados nos canteiros de obras, além das
nocivas atividades de extracdo de matéria-prima e elevado uso de energia elétrica
representam um desafio na minimizacdo dos impactos provocados pelas
construcoes.

A partir de tal justificativa pode-se aqui utilizar como questdo norteadora a
seguinte: Quais as possibilidades de utilizacdo de containers como um sistema de
construcdo inovador e sustentavel na construcao de casas?

A metodologia aqui utilizada foi a de revisdo de literatura, visto que se buscou
por meio de livros e artigos de diversos autores responder ao objetivo geral proposto
na presente pesquisa.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A sustentabilidade ambiental

Percebe-se que nunca se falou tanto em sustentabilidade como nos ultimos
tempos. A busca continua pelo desenvolvimento econémico trouxe a preocupacao
com o meio ambiente e o desenvolvimento sustentavel, onde € realmente relevante
as pessoas compreendam a importancia da conservagdo dos recursos naturais e
levem uma vida unida com a capacidade de producao e renovagdo dos recursos
ambientais.

De acordo com Alencastro (2011), a evolucédo da conscientizacdo ambiental,
aliada ao desenvolvimento organizacional com politicas ambientais, foi
acompanhada de algumas etapas importantes, principalmente desde a década de
1970, destacando-se: desconhecimento das pessoas ao interesse ambiental; a

consciéncia ambiental; a acdo ambiental; a profissionalizacdo da protecdo ambiental



e por fim, nos anos 1990, o desenvolvimento organizacional ecoldgico. Estes passos
sdo determinados, principalmente, pela publicacdo de estudos cientificos e a
percepcdo do comprometimento da qualidade de vida e da finitude de matérias
primas da natureza.

Com isso, conforme Coltro (2008), existe a necessidade do desenvolvimento
da ecoeficiéncia, pois se faz necesséario preservar todos 0s recursos ambientais
existentes em cada determinada regido e, também, é necessario que as pessoas
vivam e facam de forma ampla e satisfatéria. Entende-se a importancia de todo o
planejamento existente para tornar uma empresa sustentavel deve previamente,
aplicando a sustentabilidade ambiental. Com isso, é relevante levar em
consideracdo a importancia de tal fato, pois essa aplicacdo € quem vai fazer a
diferenca entre o sucesso ou o declinio de qualquer politica de sustentabilidade feita
por qualquer empreendimento.

Assim, levando em consideracdo o0 inicio da preocupagdo com a
sustentabilidade, pode-se aqui observar alguns pontos que nortearam o inicio dos
estudos sobre sustentabilidade. Em 1947 foi criada a International Organization for
Standardization (ISO), uma federacao internacional que tem como objetivo criar e
divulgar padrdes de normalizacdo mundiais a fim de facilitar o comércio internacional
e o0 intercambio de conhecimento e tecnologias. Diante disso, ao se analisar a
guestdo ambiental apés um periodo de pesquisa, houve a cooperacdo de inidmeros
paises e assim surgiu a primeira versao da ISO 14000 em 1996.

ISO 14000 é o nome dado a um conjunto ou familia de normas e condutas na
area de gestdo ambiental das empresas, com o objetivo de padronizar 0os processos
das empresas que utilizam os recursos naturais ou gerando algum dano ambiental
resultante de suas atividades (ABNT-ISO 14001, 2015).

A 1SO 14001 pertence a essa familia e dispde as diretrizes béasicas de um
sistema de gestdo ambiental, constituindo de diversos documentos relacionados aos
temas envolvendo a adocdo de um Sistema de Gestdo Ambiental. Para a maior
parte das empresas, obter a certificacdo da 1ISO 14001 é suficiente para demonstrar
0 comprometimento com praticas sustentaveis, além disso, para exportar produtos,
uma das exigéncias é a certificacdo, pois a preocupacdo com o desenvolvimento
sustentavel € mundial. N&o existe obrigatoriedade para a ISO 14000, pois a mesma

agrupa conceitos e diretrizes relativas a politicas ambientais sustentaveis, sendo



uma norma voluntaria. A série ISO 14000 determina 0s parametros e conceitos de
um Sistema Gestdo Ambiental (ABNT-ISO 14001, 2015).

A relevancia de um sistema de gestdo ambiental eficaz pode ajudar uma
empresa a gerenciar, medir e melhorar os aspectos ambientais de suas operacoes,
levando a uma conformidade mais eficiente com o0s requisitos ambientais
obrigatérios (leis) e voluntarios. Assim, ajudam-se as empresas a efetivarem uma
mudanca cultural, a medida que praticas gerenciais ambientais forem sendo
incorporadas nas operacgdes gerais do negocio (TIBOR; FELDMAN, 1996).

Observa-se que, segundo Aquino et al. (2009), grandes mercados, em
diversos segmentos exigem o atendimento as normas ambientais para o produto
produzido ser aceito, gerando uma mudanca nos paradigmas dos processos de
producdo e da economia classica. Com isso, é relevante entender a necessidade de
adotar um sistema de gerenciamento para nortear as acbes das empresas e suas
acbes industriais com foco nas questdes ambientais estratégicas, buscando
melhorar seu desempenho ao adotar praticas de gestéo voltadas para a reciclagem
de seus produtos, como também a melhoria continua desta pratica de gestéo, a qual

abrange todos os setores da produc¢ao industrial.

2.2 O uso de conteiners na construcao civil

De acordo com Nunes; Sobrinho Junior (2017), mesmo com a sua ampla
utilidade j& rotineira nos canteiros de obra, como exemplo: almoxarifados, depdsitos
de materiais e arquivos, salas de reunides, escritorios, refeitorios, guarda-volumes
entre outros, dependendo do que se precisara, ja existem varias opcdes onde o
contéiner vem ganhando espaco e assim trazendo com ele varias solugoes.

Ainda para Nunes; Sobrinho Junior (2017), a praticidade do contéiner faz com
que prazos ja sejam reduzidos além dos custos, pois um escritorio deste tipo, nao
precisa de partidos estruturais nem tdo pouco acabamentos, podendo ser alugados
ou até mesmo de propriedade do empreiteiro, gerando praticidade e sendo
reutilizado em varias obras durante muito tempo.

Conforme Fossoux; Chevriot (2012) € notério que na maioria das empreitadas
realizadas na construcao civil, o cronograma é de longe um dos mais importantes e
fundamentais para a conclusdo da obra, pois sem ele, o empreiteiro ndo podera

analisar seus ganhos, os custos e suas despesas indiretas, aléem de nao ter uma



previsdo de quando seu empreendimento sera finalizado. E assim, trazendo para o
diaa-dia processos construtivos que agilizem e diminuam o tempo deste
cronograma, fazendo com que o retorno deste negdécio seja adquirido o quanto
antes.

Segundo Nunes; Sobrinho Junior (2017), por serem grandes utilizadores do
Contéiner e também conviverem com o constante problema relacionado a
contemplar uma reutilizacdo viavel para este tipo de material, Paises como
Inglaterra, Alemanha, Holanda, Japao, Estados Unidos e alguns mais europeus, ja
utilizavam do contéiner ndo s6é como transporte, mas também como estrutura
modular de construcdo, como por exemplo, em escritérios, hotéis, residéncias e
alojamentos para estudantes.

Segundo Calory (2015), os contéineres sao aplicaveis em diversas formas na
industria da construcao civil, como edificacdes temporarias ou permanentes, podem
se tornar edificios residenciais ou comerciais, areas de apoio em canteiros de obra
como vestiarios, escritdrios administrativos, banheiros entre outros. Reutilizacdo de
materiais para estrutura de construcdo: contéineres maritimos em desuso.

Para Guedes; Buoro (2015), além de aproveitar material nobre descartado, o
uso de contéiner gera economia de recursos naturais que nao foram utilizados para
a estrutura da casa, como areia, tijolo, cimento, agua, ferro etc. Isso significa uma
obra mais limpa, com reducdo de entulho e de outros materiais. Edificacdes feitas
com contéineres surgiram durante a década de 1960, onde eram usados como
abrigos temporarios nas guerras, mas s6 a partir dos anos 2000 a constru¢cao do
Container City 1 na Inglaterra foi considerada uma das primeiras edificagdes usando
contéineres da arquitetura tradicional.

Feito de aco ou aluminio, o0 mddulo torna-se uma unidade basica para a
composicdo contemporanea. Para utilizagdo temporaria ou permanente,
proporcionando flexibilidade as necessidades dos usuarios, sendo de grande
durabilidade, tendo em vista que é projetado para suportar 0 mau tempo e as longas
distancias, o que favorece a mudanca espacial e visual em uma proposta
arquitetbnica (SLAWIK, 2010).

Segundo Camargo (2014), os contéineres podem ser empilhados em até 12
(doze) unidades quando vazios. Apesar de serem estruturas de ago extremamente
fortes, sédo leves e ja confeccionados para um perfeito encaixe, disponiveis no

mercado e facilmente realocados ja montados. Na construcéao, podem ser utilizadas



tintas a base d’agua, painéis solares, teto verde e isolante de pet, entre outras
aplicacfes, que o0 aproximam ainda mais de uma pratica sustentavel.

De acordo com Kotnik (2013), ha duas maneiras através das quais as
construcbes em container podem ser estruturadas, dependendo da posicdo e
relacdo entre as unidades. Os médulos podem ser empilhados uns junto aos outros,
sem nenhuma separacao; ou podem ser combinados com espagcamento entre eles.
A primeira op¢ao € mais adequada em projetos mais simples, principalmente quando
sera eventualmente preciso mover a obra. J& a outra opcdo seria mais indicada
quando se criam varios pisos e se inclui outros materiais.

Segundo Kotnik (2013), os contéineres sdo compativeis com uma ampla
variedade de materiais que se tem atualmente, o que possibilita a escolha de
praticamente qualquer fachada que se queira. Gerando o desafio de quebrar o
paradigma da construgdo convencional e explorar novos parametros estéticos e
elementos de arquitetura e design. Tirando o costume das fachadas tradicionais
ainda requer o trabalho de mentes criativas e empreendedoras, de modo que as
edificacdes em contéineres se tornem mais aceitaveis para um mercado cada vez

maior.

2.3 Aimportancia do uso de conteiners na construgéo de casas

De acordo com Cortesa et al. (2011), o conceito de sustentabilidade na
construcdo civil significa garantir que antes, durante e apds as construcdes, sejam
feitas agbes que reduzam os impactos ambientais, potencializem a viabilidade
econbmica e proporcionem uma boa qualidade de vida para as geracdes atuais e
futuras. Fazer com que os materiais sejam reutilizados, definir alternativas para a
exploracdo dos recursos naturais e encontrar novas formas de gerar e economizar
energia sdo atitudes que diminuem os impactos da construcdo no ambiente. Além
disso, desempenham um papel fundamental para tornar 0S processos
economicamente viaveis. Logo, se hoje ha uma maior preocupagdo com a questao
da sustentabilidade em todos os setores da sociedade, no ramo da constru¢do nao
deve ser diferente.

De acordo com Paiva (2022) entende-se também que as possiveis patologias
que podem ocorrer na construgdo de casas através de conteiners estdo ligadas, por

exemplo a:



- Falta de mao de obra especializada: Uma das principais desvantagens do uso do
container na construcdo civil € a falta de mao de obra especializada, ja que o
container precisa de cortes no aco para abertura de portas e janelas, soldas e na
operacdo de guindastes. Para tais servicos € extremamente necessario que O
executor seja especializado no assunto, pois essas aberturas podem comprometer a
estrutura do container se mal executadas.

- Transporte inadequado: Os containers formam um conjunto estrutural auto-
portante, grande e pesado, portanto, € necessaria a utilizacdo de maquinarios de
grande porte como guindastes e munks para transporta-lo até o seu destino final. Ja
no terreno da construcdo, é necessario ter espacos para manobrar os guindastes e
0s containers. Portanto, em terrenos pequenos e com edificacfes ao redor, torna-se
mais complicado a execucao do projeto, sendo necessaria uma analise detalhada do
entorno para coloca-lo em prética.

- Isolamento térmico e acustico: Para transformar um container em uma moradia
sdo necessarios cuidados especificos como isolamento térmico e acustico. Quando
o isolamento ndo é bem executado, os moradores podem ficar expostos a poluicédo
sonora, como também, sofrer com a variacdo de temperaturas, pois 0s containers
possuem como caracteristica serem bons condutores térmicos e serem péssimos
isolantes acusticos.

JA& no que diz respeito a importancia da limpeza e descontaminacdo dos
conteiners utilizados na construcdo de casas, percebe-se que, para a limpeza e
higienizacdo do container existem dois métodos: pulveriza¢do ou jateamento.

De acordo com ISBU Association (2010), a pulverizacdo demanda mais
cautela, uma vez que é realizada uma lavagem quimica com spray de alta pressao
insensivel a produtos quimicos &cidos. Ja o jateamento € executado com areia ou
particulas de ceramica, higienizando todo o container e evitando oxidacdes. Esse
método entra em vantagem em relacéo a pulverizacdo, pois apesar de terem o custo
basicamente igual, ele é mais eficiente, possui maior seguranca e facilidade em seu
manuseio.

No que tange as vantagens da construgdo de casas utilizando conteiners,
acredita-se que, aconstrucdo em conteinerstem sido cada vez mais utilizada,
devido ao maior interesse das pessoas em conservar 0 meio ambiente, tornou-se
uma tendéncia, além de ser uma necessidade fazer com que a atividade da

construcao civil possa ser mais sustentavel.



Assim, as principais vantagens, de acordo com Pires (2021) s&o:

- Sustentabilidade: Normalmente, esse material € descartado ap0s anos de uso no
mercado maritimo, entdo ha a chance de reutiliza-lo. Além disso, durante a
execugao do processo construtivo reduz-se o uso de alguns recursos naturais,
como tijolo, areia, brita e aco, que séo utilizados no tradicional método do concreto
armado com fechamento em alvenaria.

- Praticidade e versatilidade: O uso de contéineres na construcédo civil € uma 6tima
solucdo para quem deseja uma obra agil e com o minimo de producao de residuos.
Por se tratar de um processo construtivo modular, € possivel que a estrutura da
edificacdo chegue completamente pronta até o terreno, bastando apenas realizar a
sua instalacao.

- Baixo custo: Por se tratar de um material reutilizado, quando a obra € bem
planejada e administrada é possivel que o metro de area construida seja até 40%
mais barato que o método tradicional de alvenaria. Além disso, pelo fato de a
construcdo em contéiner ser um processo construtivo modular, o tempo da
empreitada é menor, o que garante maior economia ha mao de obra.

- Aproveitamento do terreno: Os contéineres sdo projetados para suportar uma
elevada carga, pois normalmente ocorre o empilhamento das unidades durante o
seu armazenamento ou transporte. Dessa forma, € possivel criar uma coluna de até
nove pecas, o que proporciona melhor aproveitamento do terreno.

- Durabilidade: Apesar de o contéiner ter vida util de apenas 10 anos como
compartimento de transporte maritimo, em terra firme esse material pode ser
utilizado por quase um século. Por ser construido em uma estrutura de aco, ele

suporta grandes cargas e resiste a diversas intempéries.

E finalmente, a construcdo de casas com conteiners € limpa, rapida e
sustentavel, podendo ser adaptada a diferentes situacdes climaticas e de relevo,
visto que, em sua funcdo social, leva em conta a questdo de suas diversas
alternativas construtivas, que pontuam neste momento como novo método de
construgdo na construgéo civil, onde ndo se restringe a uma area de aplicacao, pelo
contrario, apresenta uma grande versatilidade, podendo ser utilizada em residéncias

unifamiliares, habitacfes coletivas, hotéis e pousadas, entre outros.
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Dessa forma, segundo Dias (2018), a reciclagem de materiais na construgéo
civii € cada vez mais valorizada a fim de possibilitar a criacdo de projetos
sustentaveis. Certamente os contéineres navais tém sido um dos elementos que
ganharam destaque nos ultimos anos para a concepcao de edificios privados e
publicos que respeitam o meio-ambiente. Além do apelo ecoldgico, esta escolha
pode acontecer pela rapidez e facilidade de montagem, pela op¢cédo de um canteiro
de obras mais limpo, ou até mesmo pelas diferentes solu¢des projetuais que este
material proporciona. Com seus tamanhos padronizados, torna-se possivel a criacao
de uma estrutura modular que permite infinitas possibilidades de intervencdo no

material, de modo que ele se adeque a diversos usos.

3 CONCLUSAO

O objetivo geral desta pesquisa foi entender as possibilidades de utilizacdo de
containers como um sistema de construcdo inovador e sustentavel na construcdo de
casas. Por meio deste estudo entende-se que, para que 0 contéiner possa ser
reutilizado na construcdo civil é necessario que sejam realizadas modificacdes
necessarias para que a partir dai possa torna-lo habitavel, com o minimo de conforto
exigido.

A preparacdo do terreno para uma casa contéiner € a mesma que para uma
construcdo de estrutura de concreto armado, como estamos habituados, e os
meétodos usados para fundacdo também sdo os mesmos comumente utilizados. Em
vista disto, analisamos os métodos construtivos como vedacdo externa e interna,
pisos e instalacoes.

Assim, conclui-se que, a construcdo de casas com conteiners é de total
relevancia para 0 meio ambiente como o mesmo também possui viabilidade
econbmica para o construtor. Sendo esse tipo de construcdo importante para a
sustentabilidade ambiental e a reutilizagdo desse material, evitando que o mesmo

seja descartado na natureza.
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