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Resumo: O presente artigo propde uma discussdo a respeito da importancia das
novas legislacdes brasileiras que penalizam o agressor e resguarda os direitos das
mulheres, buscando maior rapidez e efetividade nas medidas protetivas. Nesse
sentido, o objetivo deste artigo € explorar o fator contemporaneo, de modo a averiguar
o grau de eficiéncia de tais normas recentemente implantadas, no que tange ao
combate a violéncia emocional contra a mulher. A metodologia utilizada foi a dedutiva,
desenvolvida através de doutrinas e artigos juridicos publicados em revistas
impressas ou eletronicas. Utiliza-se, também, a pesquisa documental indireta,
desenvolvida através de jurisprudéncias e da legislacdo brasileira. Inicialmente
buscou-se abordar sobre a historicidade da violéncia contra a mulher. Em seguida fez-
se necessario tratar a respeito das variadas formas por meio das quais a mulher pode
ser vitima de agressao. Finalmente buscou-se abordar especificamente a respeito da
violéncia emocional contra mulher, analisando-se tanto o Cadigo Penal, quanto a Lei
n°. 14.550/2023. Por fim, chegou-se a conclusdo de que, de fato ha evolucdo nas
novas legislacdes, sobretudo, além de suas disposicdes, percebe-se que ha

necessidade de que se crie uma cultura de ndo agressao as mulheres.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Abuso emocional. Efetividade das medidas
protetivas. Lei 14.550/23.

Abstract: This article proposes a discussion about the importance of new Brazilian
legislation that penalizes the aggressor and protects women's rights, seeking greater
speed and effectiveness in protective measures. In this sense, the objective of this
article is to explore the contemporary factor, in order to ascertain the degree of

efficiency of such recently implemented norms, with regard to the fight against
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emotional violence against women. The methodology used was deductive, developed
through legal doctrines and articles published in printed or electronic magazines.
Indirect documentary research is also used, developed through jurisprudence and
Brazilian legislation. Initially, we sought to address the historicity of violence against
women. Then it was necessary to deal with the various ways in which women can be
victims of aggression. Finally, we sought to specifically address emotional violence
against women, analyzing both the Penal Code and Law n°. 14,550/2023. Finally, it
was concluded that, in fact, there is evolution in the new legislation, above all, in
addition to its provisions, it is perceived that there is a need to create a culture of non-

aggression towards women.

Keywords: Domestic violence. Emotional abuse. Effectiveness of protective
measures. Law 14.550/23.

1 INTRODUCAO

Preliminarmente, destaca-se que o presente trabalho aborda justamente o
assunto da violéncia contra a mulher. Ou seja, torna-se perceptivel observar que, ao
longo de décadas, de fato as mulheres tém se esforcado para promover a igualdade
de direitos e deveres, chamando-se a atencdo dos 6rgdos publicos e da sociedade
para suas necessidades e disparidades em relacdo aos homens. Além do tratamento
igualitario, busca-se o respeito ao principio da dignidade da pessoa humana, pois,
analisando-se muitas culturas, pode-se conferir que a mulher ainda é vista como um
simples objeto de trabalho; isto é, um ser sem vida e sonhos, feito apenas para procriar
e cuidar da casa.

Assim, quanto ao tema desta pesquisa, vé-se que a violéncia que antes era
vista como “normal” para os homens e tolerada pelas mulheres menos favorecidas e
desinformadas de seus direitos, vem perdendo lugar para denuncias e punic¢des, de
forma que se encontre um cenario social mais justo e igualitario, com respeito a
vontade, sonhos, integridade fisica e mesmas condi¢des de trabalho e meios de se
profissionalizar. Sobretudo, ainda assim, no que toca ao Brasil, muitas sdo as
eventualidades nas quais a opressao € promovida, desde violéncias psicologica,

moral, sexual e fisica.



Diante disso, no presente artigo, buscar-se-a4 atribuir maior énfase a
violéncia psicolégica, haja vista ser uma das mais gravosas, e que tem levado a morte,
de forma lenta, pois quando uma mulher denuncia que sofre violéncia psicolégica, sua
credibilidade é ainda mais posta em questéao, vez que os danos psicolégicos podem
transpassar ao fisico. Todavia, no geral, percebe-se que sao intangiveis e, por isso,
sdo tratadas com desdém. Portanto, pretende-se, nesta pesquisa, destacar os danos
psicolégicos que podem causar consequéncias irreversiveis a vida da mulher,
demonstrando-se, através de estudos, que nao se trata de simples lamurias
injustificadas, mas sim de um problema muito mais grave do que se assemelha.

Portanto, é justamente a partir desse contexto que o presente estudo
apresenta, como problematica central, responder ao seguinte questionamento: no que
se refere as delimitacdes brasileiras, com o advento das mais recentes legislacbes
pertinentes ao tema, torna-se possivel aferir que ha evolu¢cdo no combate a violéncia
psicoldgica contra a mulher?

Ademais, no que toca ao referencial tedrico desta pesquisa, primeiramente,
nota-se que, no Brasil, quando o assunto é crimes violentos contra a mulher, percebe-
se oscilagdo minuscula quando da diminuicdo e, em contrapartida, substancioso
acréscimo quando do aumento de delitos dessa natureza. Isto €, versa-se sobre um
particular que carece de abordagem meticulosa. Sendo assim, como € sabido, a
Constituicdo Federal 1988 traz, como fundante, o principio da dignidade da pessoa
humana, segundo o qual, em qualquer que seja a esfera social, toda pessoa deve ter
um tratamento digno. Destarte, levando-se em conta que, na relacdo de género, a
mulher € o polo biologicamente mais fragil, faz-se necesséarios alguns mecanismos
juridicos que busquem balizar tal relacdo, de forma que o citado preludio ndo seja
afastado e, consequentemente, a violéncia contra a mulher se decresca até chegar
ao fim.

Jano que se refere a hipétese deste trabalho, constata-se que, em verdade,
a Constituicdo Federal, de 1988, traz consigo um sentido de mais proximidade entre
Estado e a figura feminina. Assim, esta pesquisa busca conferir a validade juridica na
seguinte afirmacdo: de fato, o Estado brasileiro tem sido proativo no combate a
violéncia psicoldgica contra a mulher.

Quanto ao objetivo geral, em sua delimitacao, buscar-se-a identificar se ha
evolucdo nas inovadoras leis que versam sobre o combate a violéncia psicologica

contra a mulher.



Ja na fase de objetivos especificos, procurar-se-a: a). Compreender a
evolugdo historica da mulher na sociedade, de forma a conferir a cronologia da
opressiva contra o género; b). Esclarecer como algumas normas infraconstitucionais
tratam a respeito do assunto da violéncia psicologica; e c). Conferir o grau de
efetividade trazido nas medidas protetivas da Lei n°. 14.550/2023.

A pesquisa exploratéria foi realizada baseada no método dedutivo, a partir
do levantamento bibliografico com autores que sustentaram teoricamente a pesquisa,
bem como, por meio da pesquisa documental indireta, com a andlise da legislacéo
nacional.

O método dedutivo utilizado, justifica-se na medida em que se parte de um
cenario geral, no qual se deve ter em mente que o direito & igualdade entre homens e
mulheres, bem como a protecdo a dignidade, sdo preludios assegurados pela
Constituicdo Federal, de 1988; para, em seguida, se partir para uma andlise
especifica, acerca do grau de precisao das novas legislacdes, no combate a violéncia
psicolégica contra o género feminino; e, a partir dessas premissas, buscar-se-a, em
seguida, responder a problematica central da presente pesquisa, no sentido de
identificar o se ha evolucdo nas inovadoras leis que versam sobre o combate a
violéncia psicoldgica contra a mulher.

O percurso metodolégico e a sistematizacdo dos resultados do presente
estudo, estéo dispostos nos trés capitulos apresentados neste trabalho de conclusao
de curso:

O capitulo primeiro — Historico da Violéncia Contra a Mulher —, aborda a
respeito do percurso histérico, no que tange a dicotomia homem e mulher. Mais do
que isso, nele, extrai-se relatos a respeito do pretérito tratamento destinado a figura
feminina na sociedade, de modo a identificar avangos e retrocessos, principalmente
nos ramos juridicos e sociolégicos.

O capitulo segundo — Tipos de Violéncia — aborda a respeito das variacdes
quanto a agressOes sofridas pelas mulheres, que podem ser de cunho fisico,
psicolégico, sexual e moral. Atenta-se, também, para o fato de que, nessa
oportunidade, serdo descritos alguns entendimentos jurisprudenciais voltados a
violéncia psicologica.

Por fim, o capitulo terceiro — Violéncia Psicologica Contra a Mulher: Analise
do Art. 147-B, do CP/1940 e da Efetividade das Medidas Protetivas Implementadas
Pela Lei 14.550/23 — trata especificamente a respeito da violéncia psicologica contra



a mulher, sobretudo analisando-se o Cédigo Penal — através da redacdo do artigo
147-B; e, por fim, averiguando-se o grau de efetividade das medidas protetivas
dispostas na Lei 14.550, de 2023.

2 HISTORICO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

O presente capitulo busca abordar sobre o percurso historico da relagéo
homem e mulher. Mais do que isso, nesta oportunidade, pretende-se extrair relatos
sobre o tratamento truculento destinado ao polo feminino ao longo da historia, de
modo que se identifique avangos e retrocessos referentes ao assunto, principalmente

nos ramos juridico e socioldgico.

2.1A desvalorizacdo da mulher em tempos pretéritos

A comecar pelos primordios da Idade Média, em um primeiro momento,
pode-se perceber que, nesse periodo, a palavra mais adequada ao tratamento a
mulher, se denomina por misoginia, ou seja, tratava-se de um periodo no qual o
conceito de mulher era sinbnimo de inferioridade, subserviéncia e propriedade de
homens (DUTRA, 2019).

Nesse sentido, sobre a misoginia, Soares destaca:

A misoginia € um sentimento de aversdo patolégico pelo feminino, que se
traduz em uma pratica comportamental machista, cujas opinides e atitudes
visam o estabelecimento e a manutencéo das desigualdades e da hierarquia
entre os géneros, corroborando a crenca de superioridade do poder e da
figura masculina pregada pelo machismo. (SOARES, 2018, p. 65)

Bem como descreve Pires:

O papel da mulher no contexto da Idade Média pode ser compreendido e
caracterizado de varias formas diferentes e, em grande parte, tais
interpretacdes estdo relacionadas a influéncia religiosa e aristocratica
fortemente presentes naquele periodo. A construcdo de estereétipos nos
discursos medievais foi de certa forma, fundamentada a partir da apropriacao
de elementos do discurso aristotélico, o qual indicava e evidenciava as
distincbes entre os corpos dos machos e das fémeas. E, por isso, grande
parte do que se sabe sobre a vida das mulheres medievais, assim como sobre
os documentos aos quais se tem acesso atualmente, pode ser atribuida ao
monopodlio masculino sobre a producdo do conhecimento e,
consequentemente, das mulheres e de sua condi¢&o social. (PIRES, 2015, p.
129)



Isto €, percebe-se que, através disso, o termo “misoginia”, de fato, é o que
melhor se coaduna com tal época, pois, nesse mesmo sentido, ainda no que se refere
ao fator religioso, havia verticalizacao na figura do homem em face da mulher, pois,
mesmo nos sermdes, se presenciava pregacdes através das quais a mulher deveria
ser compreendida como pecadora, por definicdo; e, mais ainda, quando encontrada
cometendo atos que ndo detinham amparo aos dogmas da época, eram brutalmente
executada, pelas mais diversas formas, como, por exemplo, o apedrejamento
(DUTRA, 2019).

Ademais, posteriormente, pode-se observar que, no renascentismo, (Séc.
XIV a séc. XVI persistia, de forma abrupta, a perseguicdo as mulheres, pois, o labor
feminino era amplamente desvalorizado. Isto €, ja que a mulher ndo gozava da mesma
importancia que o homem, logo, deveria ser remunerada inferiormente. Assim, além
de a médo-de- obra ser menos onerosa, isso contribuia para o acimulo de capital
(AQUINO, 2006).

Nesse sentido, pode-se observar que, em tempos pretéritos,

[...]a mulher, portanto, ndo foi afastada do trabalho, ela foi incluida nessa
esfera, mas em condi¢Bes miseras. Diante desses obstaculos para participar
do mercado de trabalho, muitas passaram a realizar trabalhos a domicilios,
eram contratadas por alguém, algo muito comum no ramo da confecgéo, e
presente até os dias atuais. Intelectualmente, os homens estavam em
crescente desenvolvimento, enquanto as mulheres continuavam estagnadas.
(ALVES; PITANGUY, 2006, p. 23).

Destaca-se, ainda, que até o século XIX, era inadmissivel que uma mulher
trilhasse caminhos académicos, pois, acreditava-se que o papel diplomatico deveria
ser exclusiva e unicamente destinado aos homens. Dessa forma, se somente este
poderiam alcancar a formagédo académica, significa que os avancos almejados, ainda
permaneciam distantes, afinal, a desigualdade de género tomava conta dos mais
importantes ambitos necessarios a plena cidadania. A exemplo, o estudo e o trabalho
(DUTRA, 2019).

Ademais, cita-se também que, na Antiguidade, com o advento do Cddigo
de Hammurabi, o sistema familiar da Babilénia passou a ser por lei patriarcal e o
casamento monogamico, embora admitia-se 0 concubinato. Essa aparente
discrepancia era resolvida pelo fato de uma concubina jamais ter o status ou o0s

mesmos direitos da esposa. Ademais, 0 casamento, dito legitimo, s0 era valido



mediante contrato. Também se admitia o divércio, onde o marido podia repudiar a
mulher nos casos de recusa ou negligéncia em “seus deveres de esposa e dona-de-
casa”. Quando pegos, os adulteros pagavam com a vida, entretanto o Codigo previa
o perdao do marido (LOBO, 2009).

Diante disso, o proximo capitulo abordara a respeito de das variacbes
quanto a agressdes sofridas pelas mulheres, que podem variar de psicolégica ate
fisica.

3 TIPOS DE VIOLENCIA

Com a implementacgéo da lei 11.340 em 2006, marco de luta das mulheres,
junto aos direitos humanos, para protecao e efetivacdo de medidas e san¢des contra
0S agressores, encorajando as vitimas a denunciar, o que tornou ainda mais evidente
a complexidade e perversidade das agressfes sofridas pelas mulheres no ambito
doméstico, além de suas particularidades (BRASIL, 2006).

No entanto, pode-se notar que a Lei 11.340/06, que aborda a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, possui poucas disposi¢cdes especificas sobre
crimes, com excecado do crime de descumprimento de medida protetiva de urgéncia,
incluido pela Lei 13.641/18 apd6s uma pequena reforma, conforme artigo 24 — A do
mesmo diploma (BRASIL, 2018).

Em relag&o a violéncia de género contra a mulher no ambiente doméstico
e familiar, destaca-se que a Lei 11.340/06 estabelece um tratamento penal,
processual penal e de execucdo penal mais severo e apropriado para o agressor. No
entanto, os crimes a serem aplicados sdo 0os mesmos ja previstos normalmente na
legislacdo (como feminicidio, lesdes corporais, ameaca, constrangimento ilegal,
sequestro e céarcere privado, entre outros) (BRASIL, 2006).

Ademais, em um caso isolado, presencia-se que essas agressoes
geralmente ndo vém sozinhas, mas sim acompanhadas por diversos tipos de
violéncia, incluindo emocional, psicolégica e sexual. E importante lembrar que a
violéncia ndo se restringe apenas aquela que deixa marcas fisicas, mas abrange
gualquer forma de agressao que viole os direitos, vontades e dignidade das mulheres
como individuos e sujeitos de direito. (BIANCHINI, 2018).

Neste topico, serdo examinados o0s cinco tipos de violéncia previstos na Lei

Maria da Penha: fisica, psicolégica, moral, sexual e patrimonial. Além dos



desdobramentos da violéncia Psicoldgica, e como esse tipo de violéncia é descoberto

e tratado.

3.1 Formas de Violéncia

Conforme, | do artigo 7°, da Lei 11.340/2066, tem-se a tipificacdo do
primeiro tipo de violéncia, considerado o tipo mais facil de ser detectado, a violéncia
fisica, pois deixa marcas visiveis no corpo e pode ser identificado por qualquer pessoa
da sociedade. Essa forma de violéncia pode assumir diferentes formas, como
espancamento, arremesso de objetos, sacudidas e apertos nos bragos,
estrangulamento ou sufocamento, ferimentos causados por objetos cortantes ou
perfurantes, queimaduras ou ferimentos por armas de fogo, tortura e outros métodos
de agressado. Como descrito pelo art. 7°, I, da supracitada lei: “a violéncia fisica,
entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou saude corporal
(SOARES, 2018).

Ja o inciso Il do artigo 7° da Lei Maria da Penha (11.340/2006), trata da
violéncia psicoldgica, que ganhou uma nova definicdo no Codigo Penal, inserida pela
Lei 14.132/2021, que logo mais sera esmiucada. Vé-se que esse tipo de violéncia é
mais dificil de ser detectado, uma vez que muitas vezes s6 € percebido quando a
vitima ja estd em um estagio avancado de dependéncia emocional e sofrimento. De

acordo com a legislacdo em vigor:

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe
o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acgoes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicéo
contumaz, insulto, chantagem, violacéo de sua intimidade, ridicularizacéo,
exploracdo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a salde psicoldgica e a autodeterminacéo; (BRASIL, 2006)

Nesse espectro, pode-se averiguar que a jurisprudéncia brasileira tem se
manifestado de forma crescente sobre a violéncia psicoldgica no ambito da Lei Maria
da Penha. Algumas decisfes recentes tém destacado a gravidade e a complexidade
dessa forma de violéncia, bem como a necessidade de se aplicar medidas protetivas
para a vitima. A titulo elucidativo, aborda-se jurisprudéncia do Tribunal de Justica de
Minas Gerais, que, em sede de Agravo de Instrumento, da seguinte forma entendeu:



EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO - VIOLENCIA DOMESTICA - LEI
MARIA DA PENHA - VIOLENCIA PSICOLOGICA CONFIGURADA -
MANUTENCAO DAS MEDIDAS PROTETIVAS - NECESSIDADE -
PROCEDIMENTO AUTONOMO - CARATER SATISFATIVO - PROTECAO A
INTEGRIDADE FISICA E PSICOLOGICA DA VITIMA - FIXACAO DOS
HONORARIOS ADVOCATICIOS PARA DEFENSOR DATIVO -
POSSIBILIDADE - RECURSO PROVIDO EM PARTE. - Conforme se
depreende do art. 7° da Lei Maria da Penha, a violéncia doméstica pode ser
perpetrada por multiplas formas, inclusive psicoldgica, de modo que, se as
palavras da ofendida revelam-se plausiveis, coerentes e equilibradas, nédo
havendo nos autos razdes para ndo acreditar em seu temor, ndo ha como
revogar as medidas protetivas fixadas em seu favor - As medidas protetivas
abarcadas pela Lei Maria da Penha tém natureza autbnoma, de carater
satisfativo, devendo por isso, produzir efeitos enquanto perdurar uma
situacéo de perigo que ensejou o requerimento de protecdo do Estado e ndo
apenas enquanto for manejada uma persecuc¢do criminal contra o suposto
ofensor (TJ-MG - Al: 10024132088881001 MG, Relator: Jaubert Carneiro
Jaques, Data de Julgamento: 24/02/2015, Data de Publicacdo: 06/03/2015).

Ou seja, pode-se notar que o Poder Legislativo tem atribuido vasta
seriedade ao assunto, afinal, bem como ratifica o julgado, as medidas protetivas
dispostas na Lei Maria da Penha, levando-se em conta a urgéncia especifica do caso
concreto, pode ser mantida mesmo sem se sujeitar a persecucao penal. Ou seja,
busca-se, em um primeiro momento, que a agressao seja extinta. Logo, pode-se
observar que o carater satisfativo das medidas protetivas, antes de observar o
formalismo, adequa-se a indispensabilidade de afastar o perigo. E bem como aborda
a jurisprudéncia acima aduzida, esse sentido robusto deve ser atribuido também a
violéncia psicologica.

Ademais, cita-se outro entendimento do Tribunal de Justica de Sao Paulo,

em sede de Apelagéo Criminal:

Ameaca, Perseguicao, Violéncia psicologica e Descumprimento de medidas
protetivas de urgéncia. Artigos 147, "caput", 147-A, 8§ 1°, inciso Il, e 147-B,
todos do Cédigo Penal, e artigo 24-A, da Lei n.° 11.340/06. Agente que,
inconformado com a separacdo, persegue reiteradamente sua esposa
através de meios tecnoldgicos, ameacando sua integridade fisica e
psicoldgica e invadindo e perturbando sua esfera de liberdade e privacidade,
além de causar-lhe dano emocional, perturbando seu pleno desenvolvimento
e prejudicando a sua saude psicoldgica e autodeterminacao, descumprindo,
ainda, por dezenas de vezes, deciséo judicial que deferiu medidas protetivas
de urgéncia na forma da Lei n° 11.340/2006. Prova habil. Condenacao de
rigor. Recurso postulando apenas a substituicdo das penas privativas de
liberdade por restritivas de direitos e a fixagdo do regime aberto. Hipétese em
gue os crimes foram praticados em contexto de violéncia doméstica, a
inviabilizar a pretendida substituicdo, nos termos do artigo 44, incisos | e I,
do Cdédigo Penal. Regime semiaberto, de resto, necessario, frente as
circunstancias dos crimes e os parametros estabelecidos pelo artigo 59 do
Cabdigo Penal. Apelo improvido. (TJ-SP - APR: 15003039520218260553 SP



1500303-95.2021.8.26.0553, Relator: Freire Teotbnio, Data de Julgamento:
05/07/2022, 14% Camara de Direito Criminal, Data de Publicacao:
05/07/2022).

Isto €, presencia-se que o0 caso nada mais do que elucida o fato de que,
por mais que a violéncia psicoldgica contra a mulher seja algo que diretamente ndo
fere sua integridade fisica, trata-se de uma pratica que deve ser sumariamente
afastada pelo Poder Judiciario, afinal, bem como descreveu o caso concreto, se
ameacas e intimidacdes ndo sdo execradas, principalmente através de medidas
protetivas, a tendéncia é que haja determinada progressao quanto a conduta ilicita do
agente. Assim, percebe-se que, combater a violéncia psicoldgica, pode ser uma forma
de colocar fim, desde o inicio, a uma situacdo que poderia mesmo se desembocar em
homicidio.

Inclusive, de acordo com a abordagem de Cantali (2009, p. 28), os direitos
da personalidade sdo aqueles relacionados a protecdo da pessoa humana e séo
considerados fundamentais para preservar a dignidade e a integridade psicofisica do
individuo. Nesse sentido, concorda-se com a ideia de que a Constituicao brasileira de
1988, ao estabelecer no artigo 1°, incisos Il e lll, os principios fundamentais da
dignidade da pessoa humana e da cidadania como bases da nacgdo brasileira,
estabelece uma verdadeira clausula geral de protecdo a personalidade humana
(SZANIAWSKI, 2005, p. 120).

Além disso, vé-se que a integridade psiquica implica na obrigacdo de nao
causar danos a psique de outra pessoa. Portanto, o direito a integridade psiquica é

um dever constitucional, como afirmado por José A. Camargo:

[...] faculdade conferida pelo sistema juridico de conserva-se (a pessoa)
integro e perfeito, desenvolvendo-se normalmente sem sofrer qualquer
diminuicao [...] o direito a vida envolve a integridade psicofisica, punindo a lei,
os ilicitos que danifiguem o corpo, a mente, a consciéncia emocional,
“tipificando o delito de lesGes corporais de um modo tdo amplo que
compreende o sofrimento (GOMES, 2008, p.22).

Nesse sentido, aborda-se que o inciso lll, do art. 7° da referida lei, trata da
violéncia sexual, que por muito tempo ndo era compreendida como algo que poderia
acontecer entre conjuges. Infelizmente, isso se deve ao historico de machismo e a
cultura de enxergar a mulher como propriedade do marido, negando seu direito a
escolha e a autonomia (BRASIL, 2006).



Desse modo, pode-se perceber que, com a promulgacéo da lei e 0 aumento
das denuncias de abuso, as mulheres tém conseguido se libertar do siléncio imposto
pelos agressores e conquistado mais voz e liberdade. E importante destacar que a
violéncia sexual pode incluir diversos tipos de abuso, como o estupro, o assédio, a
exploracdo sexual, entre outros, sempre envolvendo a violacdo dos direitos da mulher
e sua dignidade como ser humano (MURTA, 2020). Como pode ser observado no

inciso abaixo descrito:

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidagéo, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio,
a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coa¢éo, chantagem,
suborno ou manipulagéo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos; (BRASIL, 2006)

Assim, percebe-se que a violéncia patrimonial, descrita no artigo 7°, 1V,
consiste em qualquer conduta que configure retencéo, subtracdo, destruicdo parcial
ou total de objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e
direitos patrimoniais, incluindo o proprio domicilio conjugal (BRASIL, 2006).

De mais a mais, nela, pode-se notar que o agressor pode utilizar-se de
diversas taticas para exercer esse tipo de violéncia, como a destruicdo de objetos
pessoais, o impedimento do acesso aos recursos financeiros e a exigéncia de
prestacdo de contas dos gastos. Vale ressaltar que a violéncia patrimonial € uma
violacdo grave dos direitos humanos e pode estar presente em conjunto com outras
formas de violéncia, como a fisica, psicolégica e sexual. A Lei Maria da Penha tem
como objetivo coibir e prevenir todas as formas de violéncia contra a mulher, incluindo
a violéncia patrimonial (SOUZA, 2013)

Por fim, em andlise a tipificacdo da violéncia moral, de acordo com o artigo
7°, V — a violéncia moral, observa-se que pode ser entendida como qualquer conduta
que configure callnia, difamacg&o ou injuria (BRASIL 2006). Ou seja, consiste em
qualquer conduta que configure callunia, difamacdo ou injaria, seja por meio da
palavra, escrita ou gesto, ou qualquer outra forma de comunicacao que cause dano a
autoestima, a identidade ou a imagem da mulher.

Conforme observa Campos:



A dignidade humana é o valor-fonte para definir os direitos fundamentais, isto
é, os direitos fundamentais sdo desdobramentos da dignidade da pessoa
humana. Nesse sentido a Constituicao da Republica, no art. 5°, caput, positiva
a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade. Esse panorama evidencia que a dignidade da pessoa humana
€ o fundamento da unidade da Constitui¢do[...] (CAMPOS; MACHADO, 2022,
p. 277).

Como explanado por Campos e Machado, (2022), pode-se notar que 0
sentido da citacdo, esta na afirmacao de que todas as mulheres devem ter direito a
uma vida digna, plena e em paz, onde seus valores e direitos sejam respeitados
perante a sociedade. Sobretudo, em diversas ocasides, ndo sendo esta a realidade
nos dias atuais, pois, analisando-se o disposto neste capitulo, atesta-se que tais
formas de violéncia estao diretamente ligadas a ideia de humilhacdo e desvalorizacéo
da mulher, podendo ser expressa por meio de xingamentos, insultos, criticas
constantes e injustas, ridicularizagdo, entre outras formas de comportamento que
causam dor emocional e afetam a saude mental e o bem-estar da vitima.

Diante disso, o capitulo vindouro buscara tratar especificamente a respeito
da violéncia psicoldgica contra a mulher; sobretudo, analisando-se o Cddigo Penal —
através da redacdo do artigo 147-B, do Cdédigo Penal. Por fim, também, analisar-se-a

o grau de efetividades das medidas protetivas dispostas na Lei 14.550, de 2023.

4 VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER: ANALISE DO ART. 147-B DO
CP/1940 E DA EFETIVIDADE DAS MEDIDAS PROTETIVAS IMPLEMENTADAS
PELA LEI 14.550/2023

Conforme explicado no tépico anterior, sobre os tipos de violéncia, vé-se
gue, mesmo com a lei 11.340/2006, muitas vezes a violéncia psicoldgica néo detinha
credibilidade para efetivar as medidas protetivas. Diante deste desafio, indaga-se qual
a analise probatoria para comprovacéo da integridade psicolégica da mulher atraves
de parecer técnico de profissional, como provar tdo agressao no meio juridico, antes
gue estas vitimas se tornem vitimas fatais?

Para responder tais indagacoes, faz-se preciso caminhar no tempo, bem
como entender a efetividade das medidas e quais avancos a legislacao trouxe para
proteger estas mulheres, entende-se que, com a crescente mobilizacdo contra a
violéncia doméstica e familiar, em 2021 foi promulgada a lei 14.188/21 (BRASI, 2021),
gue incluiu no Cdédigo Penal o artigo 147-B, como uma resposta ao clamor da



sociedade pela protecdo dos direitos das mulheres. Este artigo prevé uma forma
especifica de violéncia doméstica e familiar, que até entdo ndo estava prevista no

Caddigo Penal:

Art. 147-B: Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu
pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas acdes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhag&o, manipulac¢éo, isolamento, chantagem, ridicularizag¢&o, limitagéo
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude
psicoldgica e autodeterminagdo. Pena — recluséo, de 6 (seis) meses a 2 (dois)
anos, e multa, se a conduta ndo constitui crime mais grave (BRASIL, 1940).

Diante disso, destaca-se que, lamentavelmente, percebe-se que a violéncia
psicoldgica ainda é vista com olhos de insignificancia pela sociedade, porém, diante
de tal mudanca, o tema passou a ter mais amparo legal. Mais do que isso, observa-
se que, preteritamente, muitas vezes a palavra da vitima perdia credibilidade, ou nédo
era vista como valida para efetivacdo da medida protetiva. Diante disso, criou-se o
artigo em tela, com o objetivo de preencher uma lacuna na legislagéo brasileira, que
nao previa um tipo penal especifico para essa forma de violéncia (ALMEIDA, 2022)

Ademais, assevera-se que, antes da inclusdo desse artigo, a violéncia
psicolégica era tratada como uma forma de violéncia prevista na Lei Maria da Penha,
mas nao era considerada um crime especifico no Cédigo Penal. Assim, confere-se
gue a inclusado do artigo 147-B, foi uma medida importante para tornar mais rigorosa
a punicao desse tipo de conduta, bem como para garantir efetividade as vitimas,
trazendo-se, assim, maior informacéo sobre o tema, de forma a prevenir a escalada
de violéncia, inclusive quanto a vitimas fatais (BRASIL, 1940).

Dessa maneira, acredita-se que ndo ha necessidade fazer pericia para
comprovar a ocorréncia do dano emocional, sendo possivel demonstra-lo por meio de
depoimentos, declara¢bes da prépria vitima e outras provas (FERNANDES; AVILA,;
CUNHA, 2021).

Destarte, apos a determinacdo da necessidade do dano emocional como
resultado do crime, nota-se que o legislador apresentou exemplos de comportamentos
gue causam esse dano, que sdo as mesmas formas previstas pela Lei Maria da

Penha, em seu artigo 7°, Il

A violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe
o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acdes,



comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicédo
contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude
psicolégica e a autodeterminagdo (BRASIL, 2006).

Por fim, pode-se presenciar que o crime de violéncia psicoldgica contra a
mulher, previsto no artigo 147-B do Codigo Penal, diz respeito a um delito subsidiario,
que € aplicado se a conduta ndo constituir um crime mais grave, como a lesao
corporal. De mais a mais, bem como leciona Cavalcanti (2021), observa-se, também,
gue a violéncia psicoldgica pode levar a vitima a desenvolver patologias e doencas
psiquicas, que podem ser comprovadas por meio de laudos médicos, como a
depressdo e o transtorno de ansiedade. Nesses casos, se a integridade fisica da
vitima for afetada, pode ser considerada a préatica de lesédo corporal, que pode ser

enquadrada como simples, grave ou gravissima, dependendo da gravidade do caso.

4.1 O dano emocional e psiquico da vitima de violéncia psicolégica e os motivos

gue a fazem silenciar

Os reflexos da violéncia doméstica devem ser encarados como problema
de saude publica, que necessita de atencdo especial e estudos aprofundados, com
objetivo de compreender e orientar as vitimas para que mesmo apds a violéncia

possam reestruturar e continuar vivendo suas vidas. Como afirma Mariane Mansuido:

Muito se fala sobre as razfes por tras desse gargalo social, como fatores
culturais, falta de rede de apoio e falhas na seguranca publica, por exemplo.
Mas no que se refere a prevencao e combate a essas duras estatisticas, o
setor da salde tem um papel central: é pela porta de uma UBS (Unidade
Béasica de Saude) ou pronto-socorro, muitas vezes, que profissionais se
deparam com casos de violéncia fisica, psicologica e sexual contra a mulher
(MANSUIDO, 2020).

Destarte, descrito por Meichenbaum apud Desiré (1994)3, profissionais da
area de saude mental e psicologia consideram que a violéncia doméstica recorrente

€ um evento traumatico, que se caracteriza pela exposicéo prolongada a eventos de

3 MEICHENBAUM, apud Desiré, D. Victims of Domestic Violence (Spouse Abuse) Em: Autor, A
clinical Handbook/Practical Terapist Manual: For Assessing and Treating Adults With Post-Traumatic
Stress Disorder (PTSD), pp (77-91). Waterloo, Ontario/Canada: Institute Press, 1994.



forte impacto emocional, que séo dificeis de prever e controlar. Esse tipo de violéncia
é reconhecido por ser variavel, multipla, crénica e de longa duracéo.

Para melhor compreende e caracterizar a violéncia psicolédgica, destacam-
se os tipos de efeitos mais frequentes nas mulheres vitimas desta violéncia. Conforme

Fonseca, Ribeiro e Leal (2012), séo eles os seguintes efeitos a seguir demonstrados:

1) [...] estresse de pds-traumético (TEPT) - como mulheres que séo vitimas
de violéncia doméstica pode desenvolver TEPT, um transtorno psicolégico
gue pode causar flashbacks, pesadelos e ansiedade crbnica; 2) depresséo -
a violéncia doméstica pode levar a depresséao, que é um transtorno de humor
que pode afetar a maneira como as mulheres se sentem, pensam e se
comportam. 3) ansiedade - a violéncia doméstica pode aumentar a ansiedade
nas mulheres, o que pode afetar seu funcionamento diario. 4) baixa
autoestima - a violéncia doméstica pode fazer com que as mulheres se sintam
mal consigo mesmas e afetam sua autoestima. 5) efeito é o isolamento social
- as mulheres que sofrem de violéncia doméstica podem se sentir
compreendidas e com dificuldades de suas comunidades. 6) abuso de
substancias - algumas mulheres podem usar alcool e drogas como forma de
lidar com a violéncia doméstica. 7) pensamentos suicidas - a violéncia
doméstica pode aumentar o risco de ideacdo e tentativas de suicidio em
mulheres.

As consequéncias na saude mental das mulheres que sdo vitimas de
violéncia doméstica s&o graves e sobrevivem. E importante que elas tenham acesso
a ajuda e suporte para lidar com esses problemas e recuperar sua saude mental. As
vitimas de violéncia doméstica podem buscar ajuda em servicos de salude mental,
grupos de apoio e organiza¢cfes que trabalham com vitimas de violéncia doméstica.
(MEICHENBAUM apud DESIRE, 19944).

Infelizmente, esses efeitos s6 sdo possiveis porque as mulheres se
silenciam diante das agressdes, acreditam que tudo vai passar, que foi s6 um
desentendimento, que precisa muito do companheiro para viver, e vao superar todo
mal-entendido. Como muito bem destaca Antonia de Jesus Angulo-Tuesta (1997), a
violéncia de género no ambito doméstico € um problema significativo no Brasil, tanto
em termos quantitativos quanto como um alerta para os conflitos sociais e as
profundas desigualdades entre homens e mulheres. Assim, embora seja um problema
de grande magnitude, vé-se que as mulheres enfrentam desafios significativos para

denunciar a violéncia e romper as barreiras que as impedem de buscar ajuda, dentre

4 MEICHENBAUM, apud Desiré, D. Victims of Domestic Violence (Spouse Abuse) Em: Autor, A
clinical Handbook/Practical Terapist Manual: For Assessing and Treating Adults With Post-Traumatic
Stress Disorder (PTSD), pp (77-91). Waterloo, Ontario/Canada: Institute Press, 1994.



elas estdo: o medo, vergonha, dependéncia financeira, culpa, falta de informacéao,
isolamento social e esperanca de mudanca.

Segundo Soares (2018), trata-se de barreiras significativas, a comecar pelo
medo, a vitima teme pelas consequéncias que a denudncia trara, como retaliacdo do
agressor ou mais violéncia, além da perda da custédia dos filhos. Outro fator
importante é a vergonha que algumas mulheres sentem por serem vitimas de violéncia
domeéstica, acreditando que serdo julgadas ou responsabilizadas por isso. Além disso,
a dependéncia financeira pode fazer com que muitas mulheres se sintam presas e
incapazes de denunciar seus agressores.

Ademais, pode-se observar que algumas dentre as mulheres, também
podem se sentir culpadas por sua situacdo, acreditando que, de alguma forma,
contribuiram emocionalmente para a violéncia doméstica. Ou seja, pode-se notar que
a falta de informacdo sobre os recursos disponiveis para lidar com a violéncia
doméstica € outra barreira significativa. Da mesma forma, observa-se que o
isolamento social também pode ser um problema, pois algumas mulheres ndo tém
contato com familiares ou amigos que possam apoia-las e encoraja-las a denunciar o
agressor (MURTA, 2020).

Finalmente, através do disposto, pode-se notar que, em VAarios casos,
algumas mulheres podem equivocadamente acreditar que o agressor mudara seu
comportamento e que a violéncia doméstica ndo se repetirq, mantendo a esperanca
de mudanca. Porém, todas essas barreiras precisam ser abordadas e superadas para
gue as mulheres se sintam seguras e capazes de denunciar a violéncia doméstica e
buscar ajuda para sair dessa situacao dificil.

Ha de se concluir que a solugdo para estas agressoes € a implementacao
de politicas sociais de recuperacdo e informacdo a essas mulheres, com
acompanhamento psicoldgico, redes de apoio para que possam conseguir sairem
dessa posicdo de dependentes, assim como mais efetividade nas leis e medidas
protetivas, o que aconteceu em 2021, com a implementacdo do artigo 147-B no
Caddigo Penal, e em 2023 pela novidade legislativa da lei 14.550/23 que sera tratada
a sequir.

Portanto, necessita-se que a sociedade — incluindo as instituicées publicas
e privadas — se unam, e trabalhem em equipe, para conscientizar as mulheres sobre
seus direitos e o0s recursos disponiveis para ajuda-las a escapar da violéncia

doméstica. Além disso, torna-se essencial a criacdo de uma cultura de tolerancia zero



para a violéncia contra as mulheres, responsabilizando os agressores e protegendo

as vitimas.

4.2 Penas Atribuidas aos Agressores

De antemao, pode-se presenciar que, de fato, a Lei Maria da Penha trouxe
uma mudanca significativa ao retirar a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
da alcada da Lei dos Juizados Especiais (Lei n°® 9.099/95). Anteriormente, dentro dos
parametros desta lei, tais delitos eram considerados de menor potencial ofensivo. Isso
resultou em menos punic¢des para o infrator, como trabalho de servico comunitério ou
0 pagamento de cestas basicas (BRASIL, 1995)

Atenta-se para o fato de que, essa estratégia efetivamente criminaliza a
violéncia domeéstica. Além disso, mesmo apds a denuncia, a vitima ainda ficou
encarregada de dar as informacfes ao agressor, € 0 que assegurou a decisdo do
Supremo Tribunal Federal, proferida em 2011, no HC 106212 (STF - HC: 106212 MS,
Relator: Min. MARCO AURELIO, Data de Julgamento: 24/03/2011, Tribunal Pleno,
Data de Publicacao: DJe-112 DIVULG 10-06-2011 PUBLIC 13-06-2011).

Devido a essa realidade, presencia-se que a Lei Maria da Penha
estabeleceu em seu artigo 41 que, independentemente da pena fixada, a Lei dos
Juizados Especiais ndo se aplica aos crimes cometidos por violéncia doméstica e
familiar contra a mulher. Além disso, o artigo 17 proibe expressamente a aplicacédo de
sancdes por meio de cesta basica, pagamento monetario ou a substituicdo de uma
sancao que implique apenas o pagamento de uma coima. Com isso, afere-se que a
Lei Maria da Penha reconheceu o grave potencial ofensivo da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher e implementou medidas para prevenir, proteger e punir esses
casos (BRASIL, 2006)

Nesse espectro, observa-se que tal mudanca significativa, rompe com a
abordagem anterior que minimizava os efeitos da violéncia doméstica e familiar na
vida das vitimas, considerando-a um crime menos grave. Como resultado, a nova
estratégia aumenta a conscientizacdo e a sensibilidade para a situagdo enfrentada
pelas mulheres que vivenciam esse tipo de violéncia, aumentando sua visibilidade e
levando em consideracéo as reais consequéncias que esses atos tém em suas vidas.

Ademais, de acordo com a Lei n° 11.340/2005, a violéncia psicolégica pode

ser pormenorizada como um dos tipos de violéncia doméstica e familiar contra a
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mulher, como descrito em seu artigo 5°. Além disso, o artigo 9°, paragrafo 4°, da
mesma lei estabelece que o agressor é responsavel por reembolsar o SUS pelas
despesas médicas e psicologicas decorrentes do tratamento das vitimas de violéncia
domeéstica.

A respeito disso, observa-se:

Agquele que, por acdo ou omissdo, causar lesdo, violéncia fisica, sexual ou
psicoldgica e dano moral ou patrimonial a mulher fica obrigado a ressarcir
todos os danos causados, inclusive ressarcir ao Sistema Unico de Salde
(SUS), de acordo com a tabela SUS, os custos relativos aos servicos de
salde prestados para o total tratamento das vitimas em situagéo de violéncia
doméstica e familiar, recolhidos os recursos assim arrecadados ao Fundo de
Saulde do ente federado responsavel pelas unidades de saude que prestarem
0s servicos. (BRASIL, 2006)

Nesse sentido, atenta-se para a redacéo do art. 147-B, do Codigo Penal:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu
pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas agdes,
comportamentos, crencgas e decisdes, mediante ameacga, constrangimento,
humilhac&o, manipulacdo, isolamento, chantagem, ridicularizacéo, limitagéo
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude
psicoldgica e autodeterminacao:

Pena - reclusao, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a conduta nao
constitui crime mais grave (BRASIL, 1940).

Todavia, averigua-se que, em alguns casos, ndo se consegue a efetivacao
das medidas no tempo habil a evitar o crime mais cruel, que é homicidio. Vé-se que,
nestes casos, as penas sao ainda mais severas, segundo o citado artigo, do Cadigo
Penal, o homicidio cometido na qualidade de violéncia doméstica recebera mais uma
qualificadora independente de todas as outras que ja possa ter recebido (BRASIL,
1940).

Por fim, pensando em endurecer ainda mais estas penas, e dar maior
efetividade as medidas protetivas de protecdo a mulher para evitar os crimes mais
graves como foi citado acima, em 2023 foi sancionada a lei 14.550, de 2023, que sera

estudada no proximo topico.

4.3 Efetividade das Medidas Protetivas dispostas na Lei 14.550/23

Primeiramente, no que diz respeito ao sentido conceitual do instituto das

medidas protetivas, trata-se de um amparo estatal por meio do qual a mulher, vitima



de agresséo, nas delimitacdes familiares ou domésticas, passa a ter sua integridade
fisica e mental protegida, de modo que, o outrora agressor, por exemplo, ndo
ultrapasse limites de proximidade estabelecidos por decisdo judicial, dentre outras
situacdes, sob pena ter sua responsabilidade criminal majorada. Ou seja, nota-se que
tais institutos sdo instrumentos que, além de gozarem de total apoio constitucional —
pois preserva a dignidade humana das mulheres —, também asseguram a liberdade
de a vitima se afastar do agressor, possibilidade que, em tempos passados, ndo era
admitida (SANTOS, 2020).

Nesse ponto, Moretzsohn explica o percurso histérico até o advento, no

ordenamento juridico brasileiro, das medidas protetivas:

O artigo 24-A da Lei 11.340/06, inserido no ordenamento juridico pela Lei
13.641/2018, tipifica a conduta de descumprir decisao judicial que defere as
medidas protetivas, prevendo pena de trés meses a dois anos de detencdo.
O surgimento de tal dispositivo p6s fim a divergéncia que havia em relagéo a
punicdo do agressor que descumprisse as medidas de afastamento imposta.
Havia grande divergéncia a respeito da responsabilizacdo do agressor, até
gue o Superior Tribunal de Justica pacificou entendimento concluindo que o
descumprimento ndo era conduta penal tipificada e que néo configuraria o
crime de desobediéncia a ordem judicial. O consentimento da vitima de
violéncia doméstica quanto a permanéncia do agressor na residéncia do
casal ap6s o deferimento das medidas protetivas de urgéncia ndo afasta os
efeitos da decisdo judicial que as deferiu. O consentimento da vitima nao teria
o conddo de revogar a decisdo judicial, que continua tendo validade.
(MORETZSOHN, 2021, p. 26)

Nesse mesmo sentido, O artigo 8°, da mencionada lei, trata de iniciativas
preventivas a serem tomadas, sobretudo, hd um sentido conglobante nesse
dispositivo. Isto €, versa-se sobre maneiras que devem ser tomadas ndo somente pelo

Estado, sendo, também, pelas familias e a sociedade como um todo:

Art. 8°. A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher far-se-a por meio de um conjunto articulado de a¢des da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de acgbes néao
governamentais, tendo por diretrizes: | - a integracéo operacional do Poder
Judiciario, do Ministério Publico e da Defensoria Publica com as &reas de
seguranca publica, assisténcia social, saude, educacéo, trabalho e habitacao;
Il - a promocdo de estudos e pesquisas, estatisticas e outras informacgdes
relevantes, com a perspectiva de género e de raca ou etnia, concernentes as
causas, as consequéncias e a frequéncia da violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, para a sistematizacdo de dados, a serem unificados
nacionalmente, e a avaliacdo periddica dos resultados das medidas
adotadas; Ill - o respeito, nos meios de comunicacao social, dos valores éticos
e sociais da pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados
gue legitimem ou exacerbam a violéncia doméstica e familiar, de acordo com
0 estabelecido no inciso Il do art. 1°, no inciso IV do art. 3° e no inciso IV do
art. 221 da Constituicdo Federal; IV - a implementacédo de atendimento policial



especializado para as mulheres, em particular nas Delegacias de
Atendimento a Mulher; V - a promo¢do e a realizacdo de campanhas
educativas de prevencao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
voltadas ao publico escolar e a sociedade em geral, e a difusédo desta Lei e
dos instrumentos de protec@o aos direitos humanos das mulheres; VI - a
celebracdo de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros instrumentos
de promogédo de parceria entre 6rgdos governamentais ou entre estes e
entidades néo-governamentais, tendo por objetivo a implementacdo de
programas de erradicagao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher;
VIl - a capacitacdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda
Municipal, do Corpo de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos
Orgédos e as areas enunciados no inciso | quanto as questdes de género e de
raca ou etnia; VIl - a promocédo de programas educacionais que disseminem
valores éticos de irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a
perspectiva de género e de raga ou etnia; IX - o destaque, nos curriculos
escolares de todos os niveis de ensino, para os contetdos relativos aos
direitos humanos, a equidade de género e de raga ou etnia e ao problema da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher (BRASIL, 2006).

Como se pode notar, a redacdo do art. 8° estd repleta de medidas
pedagdgicas a serem tomadas, de modo que, posteriormente, ndo se configure
situacOes de agressédo contra a mulher, ou, se n&o for ocaso, de diminuir suas
incidéncias.

Outro ponto destacavel de tal norma, se encontra no art. 9°, cuja redacéo
dispde sobre a responsabilidade, no que se refere ao ressarcimento, por parte do

agressor:

Art. 9°. A assisténcia a mulher em situacéo de violéncia doméstica e familiar
sera prestada de forma articulada e conforme os principios e as diretrizes
previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, no Sistema Unico de Saude,
no Sistema Unico de Seguranca Publica, entre outras normas e politicas
publicas de protecao, e emergencialmente quando for o caso.

§ 4° Aquele que, por a¢éo ou omisséo, causar lesdo, violéncia fisica, sexual
ou psicologica e dano moral ou patrimonial a mulher fica obrigado a ressarcir
todos os danos causados, inclusive ressarcir ao Sistema Unico de Saude
(SUS), de acordo com a tabela SUS, os custos relativos aos servicos de
salide prestados para o total tratamento das vitimas em situagdo de violéncia
doméstica e familiar, recolhidos os recursos assim arrecadados ao Fundo de
Saude do ente federado responséavel pelas unidades de saude que prestarem
0S Servicos.

§ 5° Os dispositivos de seguranca destinados ao uso em caso de perigo
iminente e disponibilizados para o monitoramento das vitimas de violéncia
doméstica ou familiar amparadas por medidas protetivas terdo seus custos
ressarcidos pelo agressor.

8 6° O ressarcimento de que tratam os §§ 4° e 5° deste artigo ndo podera
importar 6nus de qualquer natureza ao patriménio da mulher e dos seus
dependentes, nem configurar atenuante ou ensejar possibilidade de
substituicdo da pena aplicada (BRASIL, 2006).

Também, no que se refere ao artigo 12, tal disposi¢éo trata a respeito do

procedimento que deve ser observado, pela autoridade policial, quando do



recebimento da noticia de agressdo. Em linhas gerais, nota-se que, diante de tal caso
concreto, devera o delegado de policia, no prazo maximo de 48 horas, remeter a
autoridade judiciaria o pedido da protecdo a vitima, conjuntamente ao Boletim de
Ocorréncia, acompanhado da qualificacdo da ofendida e do ofensor; ainda, se for o
caso, a informacdo de que ha dependentes; a elaboracéo fatica; as medidas que
melhor se coadunarem com a necessidade da vitima, bem como, também, a
verificacdo se o investigado detém alguma arma de fogo (BRASIL, 2006).

A respeito do artigo 12, também se deve atentar para o fato de que:

O dispositivo ndo apenas elenca as medidas, mas gera uma nova protecao,
caracterizando prevenir e prestar auxilio as mulheres em diversas situacdes.
Em vista, as medidas protetivas de urgéncia € o ponto principal dessa
pesquisa, sendo reconhecida profundamente pela doutrina como uma grande
exatidao da lei (PORTO, 2016, p. 28).

Ademais, em sentido panoramico, observa-se, ainda, que as redacdes dos
artigos 18 a 21, versam desde a possibilidade de o magistrado conceder medidas de
carater urgente, sendo, o requerimento, feito pelo Ministério Publico ou pela parte
ofendida; também, se for o caso, por parte da autoridade policial, poder-se-a haver a
apreenséo de arma de fogo que esteja sob porte ou posse do agressor. Destaca-se,
ainda, que, a medida cautelar utilizada nesse contexto, é a prisdo provisoria, pois
foram introduzidas novas formas para a protecdo além da prisdo cautelar
caracterizada pela privacéo de liberdade. Verificando-se que, inclusive, se for o caso
de ndo haver alternativa, ocorrerd 0 encarceramento, para que se assegure a
integridade pessoal da mulher (MORETZSOHN, 2021).

Outrossim, significa-se que, a prisdo preventiva, disposta nos artigos 312 e
313, inciso lll do CPP, somente sera aplicada apds o preenchimento dos seguintes

requisitos:

Art. 312. A prisdo preventiva poderd ser decretada como garantia da ordem
publica, da ordem econmica, por conveniéncia da instru¢do criminal ou para
assegurar a aplicacdo da lei penal, quando houver prova da existéncia do
crime e indicio suficiente de autoria e de perigo gerado pelo estado de
liberdade do imputado. 81° A prisé@o preventiva também podera ser decretada
em caso de descumprimento de qualquer das obrigacdes impostas por forca
de outras medidas cautelares (art. 282, § 4°). §2° A decisdo que decretar a
prisdo preventiva deve ser motivada e fundamentada em receio de perigo e
existéncia concreta de fatos novos ou contemporéneos que justifiguem a
aplicagdo da medida adotada. Art. 313. Nos termos do art. 312 deste Cadigo,
serd admitida a decretacéo da prisao preventiva: [..] Ill - se o crime envolver
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, crianca, adolescente, idoso,
enfermo ou pessoa com deficiéncia, para garantir a execucdo das medidas



protetivas de urgéncia; (BRASIL, 2006).

Nesse mesmo sentido, voltando a citar a Lei Maria da Penha, em seu artigo
22, identifica-se algumas medidas protetivas que responsabilizam o agressor; da
mesma forma, também, versam sobre o assunto os artigos 23 e 24.

Primeiramente, no que se refere ao artigo 22, o qual trata das

responsabilidades do agressor:

Art 22 —(..))
I. a suspenséo da posse ou restricdo do porte de armas; Il. o afastamento do
lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida; Ill. proibicdo de

determinadas condutas; IV. a restricdo ou suspensdo de visitas aos
dependentes menores; V. a prestagdo de alimentos provisionais ou
provisérios (BRASIL, 2006).

Dessa forma, segundo Santos (2020), nota-se que a redacdo desse
dispositivo tem o sentido de atribuir determinada espécie de linha ténue ao autor de
determinadas condutas no contexto de violéncia contra a mulher, no caso em que este
venha dificultar ou impedir que a vitima procure a devida autoridade e noticie o fato
criminoso. Isto €, visa-se, através desse dispositivo, tirar 0 maximo possivel de
nebulosidades que eventualmente contribuam para que a mulher se sinta insegura
para buscar protecéo perante ao Estado-juiz.

Subseguindo, no que se refere aos artigos 23 e 24, nota-se que

observacdes indispensaveis neles sao identificadas, pois, conforme sua diccao:

Art. 23. Poderd o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:
I. encaminhamento da ofendida e seus familiares a programa de protecéao; Il.
recondugdo ao domicilio; ll. o afastamento do agressor; afastamento da
ofendida do lar, sem prejuizo de seus direitos relativos aos bens, guarda de
filhos e alimentos; IV. separacao de corpos; V. matricula dos dependentes da
ofendida em instituicdo de educacgdo basica ou a transferéncia deles para
essa instituicdo, independentemente da existéncia de vaga.

Art. 24. | - Restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a
ofendida; Il - proibicao temporéria para a celebracao de atos e contratos de
compra, venda e locacdo de propriedade em comum, salvo expressa
autorizacdo judicial; Ill - suspenséo das procuragdes conferidas pela ofendida
ao agressor; IV - prestacao de caucdo proviséria, mediante depdsito judicial,
por perdas e danos materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica
e familiar contra a ofendida. Paragrafo Unico. Deverd o juiz oficiar ao cartério
competente para os fins previstos nos incisos Il e Ill deste artigo (BRASIL,
2006).

Ou seja, nota-se que, o ponto principal identificavel em ambos dispositivos,

esta no fato de, a mesma maneira em que o art. 22 trata de medidas que se destinam



a seguranca da mulher agredida, os dispositivos 23 e 24 se debrucam a luz de um
método que tende a colocar, compelida e legalmente, o agressor em uma situacao de
defesa, pois, como bem se pode averiguar, em suas redagles, identifica-se a
possibilidade de situacdes que variam de afastamento de seus filhos a efeitos
pecuniarios e patrimoniais. Isto €, presencia-se que, a medida em que aquele artigo
versa sobre proteger mais diretamente a vitima, estes, de determinada maneira,
“partem para o ataque”, no sentido de gerarem consequéncias ao agressor. Isto €,
aguele que outrora estava em situacao ilicitamente ativa, passa a figurar em um polo
licitamente passivo (MORETZSOHN, 2021).

Ainda, bem como sustenta Santos (2020), destaca-se, também, por fim,
que ndo ha taxatividade no rol das medidas protetivas, o que facilita que a autoridade
judiciaria possa utilizar outras modalidades a depender do caso concreto, nao
previstas em lei. Sobretudo, quando da aplicacdo, dever-se-4 esta ser sempre
fundada buscando proteger a integridade psiquica, patrimonial e sexual. Da mesma
forma, podera também o magistrado aplicar tais medidas conjuntamente (SANTOS,
2020).

Sobretudo, apesar de toda a substanciosa abordagem disposta na referida
lei, de acordo com Costa e Neto (2019), insurge-se um problema féatico diante a isso.
Isto é, ainda que haja especificidade na lei, percebe-se um déficit no que se refere ao
namero de funcionarios dispostos a atenderem tais demandas em delegacias;
veiculos para transportar as vitimas; e até mesmo condicdes hospitalares que
comportem mulheres em situacdo em que sua vida esteja correndo risco.

Assim, diante de todas as dificuldades mencionadas, a Lei 14.550, que
promoveu alteragdes significativas na Lei n° 11.340/06, entrou em vigor em 20 de abril
de 2023. Seu objetivo declarado é fortalecer e aumentar a protecdo das mulheres
vitimas de violéncia doméstica, ao mesmo tempo em que promove a igualdade
substantiva, de acordo com a abordagem interpretativa que tem norteado decisdes
recentes do Superior Tribunal de Justi¢ca sobre o tema (BRASIL, 2023).

Assim, examina-se o artigo 40-A da Lei Maria da Penha, que diz que "esta
Lei se aplica a todas as situagdes previstas em seu artigo 5°, independentemente da
causa ou motivacdo dos atos violentos, bem como da condicdo do agressor ou da
vitima". (BRASIL, 2023)

Percebe-se que o objetivo da mudanca legislativa, segundo o projeto de lei,
seria esclarecer o espirito da Lei Maria da Penha: todas as formas de violéncia contra



a mulher no contexto das relacdes domésticas, familiares e intimas sdo manifestacdes
de violéncia de género, que demandam e justificam a protecéo diferenciada a mulher.
Como resultado, observa-se que, fatores como disputas sobre direitos a bens,
problemas com alcool ou drogas, ou mesmo problemas com a lei, decorrente da idade
da vitima, eram frequentemente invocados para descaracterizar a violéncia de género
e, portanto, afastar a incidéncia da Lei Maria da Penha (DUTRA, 2023).

Ocorre que, no contexto da sociedade patriarcal brasileira, marcada por
relacbes de poder assimétricas baseadas no género, percebe-se que qualquer
violéncia doméstica, familiar ou intimo-afetivo contra mulher deve ser considerada
violéncia de género, independentemente de motivacdo de género ou relacdo de
subordinacdo. Nota-se, também, que, no seio de uma ordem social hierarquizada, a
violéncia de género € estrutural e é caracteristica de todas as mulheres que sofrem
violéncia doméstica e familiar. H&4 também fatores colaterais, como conflitos
patrimoniais ou a vulnerabilidade da vitima devido a sua juventude (BIANCHINI,
2018).

Nessa esteira, cabe-se destacar a abalizada doutrina de Carmen de

Campos e Isadora Machado:

O género (que estrutura as relagBes hierarquicas) fundamenta a violéncia
baseada no género, ou seja, a violéncia que € exercida sobre corpos
femininos e feminizados em virtude das relagdes assimétricas de poder. Por
iss0, a violéncia prevista na lei Maria da Penha néo pode ser desvinculada do
género. Assim, toda e qualquer violéncia praticada contra mulheres nas
relagBes domeésticas, familiares e intimo-afetivas € uma violéncia baseada no
género porque reflete as relagdes assimétricas de poder que conferem ao
masculino um suposto 'mando’ ou supremacia e as mulheres uma suposta
'obediéncia’ ou inferioridade. Essa é a razdo pela qual ndo h& que se
guestionar se ha 'motivacdo de género' e/ou qualquer outra condicdo, pois
essas sao dadas pelas relacGes hierarquicas e assimétricas de poder
construidas em uma sociedade patriarcal e ndo pela biologia (CAMPOS;
MACHADO, 2022, p. 195)

Assim, compreende-se que, ao adicionar o artigo 40-A a Lei 11.340/06, a
Lei no 14.550/23 ndo aumentou significativamente as hipéteses de incidéncia da Lei
Maria da Penha, mas apoiou uma interpretacdo genuina, em conformidade. De mais
a mais, considerando-se que a violéncia de género € estrutural, aplicar a Lei Maria da
Penha a todas as situacdes previstas no artigo 5° (ambito doméstico, familiar ou
intimo-afetivo), independentemente da causa ou motivacao dos atos de violéncia e da
condicdo do ofensor ou da ofendida, é a interpretacdo mais compativel com seus



objetivos sociais e com as circunstancias especificas das mulheres em situacdes de
violéncia doméstica e familiar (DUTRA, 2023).

Portanto, como descrito na Lei n°® 14.550/23, artigo 19 da Lei n°® 11.340/06,
que trata das medidas protetivas de urgéncia concedidas pelo juiz, passam a vigorar
com os seguintes paragrafos:

§ 4° As medidas protetivas de urgéncia serdo concedidas em juizo de
cognicdo sumaria a partir do depoimento da ofendida perante a autoridade
policial ou da apresentacdo de suas alegacdes escritas e poderdo ser
indeferidas no caso de avaliacdo pela autoridade de inexisténcia de risco a
integridade fisica, psicolégica, sexual, patrimonial ou moral da ofendida ou de
seus dependentes.

8§ 5° As medidas protetivas de urgéncia serdo concedidas
independentemente da tipificacio penal da violéncia, do ajuizamento de ag&o
penal ou civel, da existéncia de inquérito policial ou do registro de boletim de
ocorréncia.

8 6°. As medidas protetivas de urgéncia vigorardo enquanto persistir risco a

integridade fisica, psicolégica, sexual, patrimonial ou moral da ofendida ou de
seus dependentes (BRASIL, 2006)

Sendo assim, bem como sustenta Dutra (2023), passam, as medidas
protetivas, a serem liberadas imediatamente diante da dendncia, ndo havendo que se
falar em prejuizo do contraditorio e da ampla defesa, pois entende-se que o objetivo,
aqui, é resguardar o bem maior que € a vida. Assim sendo, serd estabelecido de
imediato, dando maior forca e efetividade a voz da vitima, abrindo-se prazo posterior

para que o acusado se defenda em processo criminal.

4.4 Medidas de Prevencao e Denuncia

Com a aprovacéao da Lei Maria da Penha, tornou-se obrigatéria a abertura
de um inquérito policial sobre casos de violéncia doméstica, conforme disposto no art.
12, que incluiu a coleta de provas documentais e primarias. Além disso, nos casos em
gue a vitima sofreu lesdes, é realizado um exame de corpo de delito, e sdo colhidos
os depoimentos da vitima, do agressor e de testemunhas. E fundamental lembrar que,
antes da aprovacédo dessa lei, a maioria dos delitos relatados ao delegado era tratada
como Termo Circunstanciado, que envolvia apenas a notificacdo do juiz, e muitas
vezes acabava nos Juizados Especiais Criminais em decorréncia da saida da vitima
(BRASIL, 2006).

Além de exigir a abertura de um inquérito policial, nota-se que a Lei Maria

da Penha, no art. 9°, estabelece o direito da mulher vitima de violéncia doméstica ou



familiar a um atendimento especializado e continuo do governo, normalmente
prestado por profissionais do sexo treinadas (BRASIL, 2006). Percebe-se que o
objetivo da lei é garantir um apoio policial mais sensivel as mulheres. A lei estabelece
diretrizes e procedimentos para o interrogatorio de testemunhas e mulheres vitimas
de violéncia, bem como medidas e procedimentos a serem utilizados durante o
atendimento. O objetivo é proporcionar um ambiente seguro e acolhedor para as
vitimas, promovendo sua protecao e respeito aos seus direitos (MURTA, 2020).

Além disso, identifica-se, também, uma nova inovacao relacionada ao
potencial de a autoridade policial decidir sobre medidas protetivas urgentes. Isso
significa que, se houver um risco atual ou iminente para a vida, integridade fisica ou
estabilidade psicolégica da vitima, ou o bem-estar de qualquer um de seus
dependentes, as autoridades policiais podem agir imediatamente para remover o
agressor da casa, local de residéncia ou local de residéncia da vitima. Normalmente,
a autoridade judicial € encarregada de exercer essa autoridade. No entanto, em
situacbes em que ndo ha comarca na cidade, a forca policial pode decidir remover o
agressor e deve notificar o juiz em até 24 horas. Essa medida visa garantir a protecao
da vitima e a adocao de acBes imediatas para lidar com uma situacdo de violéncia
(COSTA; NETO, 2023).

Ademais, em aluséo a criacdo da Lei Maria da Penha, criou-se uma espécie
de politica publica denominada por “agosto lilas”, ou seja, més dedicado a disseminar
a conscientizacado a respeito do combate a violéncia doméstica, tendo como alvo a
mulher. Destaca-se, também, que se trata de uma iniciativa que € impulsionada em
todos os ambitos, seja no publico ou no privado (MINISTERIO DA MULHER, DA
FAMILIA E DOS DIREITOS HUMANOS, 2022).

Sobre o agosto lilas, destaca-se:

[...] Neste més de conscientizagdo contra todos os tipos de violéncia
doméstica sofridas por mulheres, o Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos (MMFDH) disponibiliza informac¢6es sobre as cinco formas
em que essas violagbes podem acontecer - seja a violéncia fisica, sexual,
psicologica, moral ou patrimonial - e como os cidaddos podem denunciar
junto a Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (ONDH). No primeiro
semestre de 2022, a central de atendimento registrou 31.398 dendncias e
169.676 violacdes envolvendo a violéncia doméstica contra as mulheres. O
namero de casos de violagdes aos direitos humanos de mulheres, acima
apresentados, sao maiores do as denudncias recebidas, pois uma Unica
denuncia pode conter mais de uma violagdo de direitos humanos. Os dados
referem-se a violéncia doméstica ou familiar contra mulheres brasileiras até
a primeira semana de julho de 2022, como ilustra o grafico abaixo
(MINISTERIO DA MULHER, DA FAMILIA E DOS DIREITOSHUMANOS,



2022).

Diante disso, pode-se compreender que tal medida ndo guarda, em seu
amago, somente um fator preventivo, pois, levando-se em conta os altos indices de
pedidos de socorro acima citados, atesta-se que, iniciativas como agosto lilas, se
colocam como anteparos urgentes no que se refere as relagdes inerentes ao nucleo
familiar.

Logo, verifica-se, também, que, a partir do momento em que politicas
publicas como essa, se despontam, torna-se mais suscetivel que o objetivo seja
alcancado, afinal, a partir do momento em que mulheres passam a ter pleno
conhecimento de que existem mecanismos estatais que, em casos de violéncia, ndo
somente as protegem, sendo, também, a eventuais testemunhas, passa-se a
reverberar um cenario de empoderamento (CAPEZ, 2021).

A esse respeito, destaca-se os chamados Canais de Denuncias:

Sob a gestdo do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos
(MMFDH), o Ligue 180 é um canal de atendimento exclusivo para mulheres,
em todo o pais. Além de receber denuncias de violéncia, como a familiar ou
politica, o servico compartilha informacdes sobre a rede de atendimento e
acolhimento a mulher em situacdo de violéncia e orienta sobre direitos e
legislacado vigente.

O Ligue 180 pode ser acionado por meio de ligacdo, site da Ouvidoria
Nacional de Direitos Humanos (ONDH), aplicativo Direitos Humanos Brasil,
Telegram (digitar na busca “Direitos humanos brasil”) e WhatsApp (61-99656-
5008). O atendimento esta disponivel 24h por dia, incluindo sabados,
domingos e feriados (MINISTERIO DA MULHER, DA FAMILIA E DOS
DIREITOS HUMANOS, 2022).

Diante disso, presencia-se, em verdade, que o fator da violéncia contra a
mulher pode ser, imperiosamente, classificado dentre as prioridades do Estado
brasileiro, afinal, bem como fora acima destacado, por mais que, por vezes, haja
determinada melhora em determinado indice, em contrapartida, a maioria dos
remanescentes acaba, no minimo, mantendo o mesmo nivel ou se acrescendo, o que
significa que medidas politicas, culturais e legais necessitam, com urgéncia, ser

tomadas.

5 CONCLUSAO

Quando se suscita o tema da violéncia contra a mulher, observa-se que a


https://www.gov.br/mdh/pt-br/ondh
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cronologia social, no que se refere ao desenvolvimento do homem e da mulher em
sociedade, por razbes de poder, religido e patrimonio, se desenvolveu sob uma forma
opressiva. Isto é, certifica-se que, desde os ambitos mais litargicos até afazeres
inerentes ao nucleo familiar, sempre se teve um cenario no qual o homem se sobrepés
a mulher.

Diante disso, a presente pesquisa buscou justamente pormenorizar a
discussédo. Ou seja, por mais que, ao decorrer dos anos, muitos direitos foram
garantidos, ainda nos dias atuais, no que abrange ao territorio brasileiro, a violéncia
contra a mulher tem sido algo corriqueiro. Assim, este trabalho cuidou de explorar
especificamente o particular contemporaneo da violéncia psicoldgica. Isto é, buscou-
se compreender a que grau se situa o problema, e quais sdo as medidas legislativas
introduzidas para combate-lo.

Posto isso, em um primeiro momento, este trabalho abordou justamente a
respeito do percurso histérico relacionado a dicotomia homem/mulher. Mais do que
isso, buscou-se a extracdo de relatos condizentes ao tratamento destinado a figura
feminina na sociedade, de modo a identificar avangos e retrocessos. Assim, péde-se
atestar que, de fato, a opressdo a mulher pode ser categorizada como estrutural,
afinal, é fruto de uma truculéncia que é praticada desde a Idade Média.

Também, abordou-se sobre pontos gerais inerentes a legislacao
infraconstitucional, identificou-se, nela, predicados especificos, de modo a conferir
ndo somente a eficacia da norma no estado de direito, bem como, também, no de fato.
Assim, mesma oportunidade, abordou-se a respeito das variacdes quanto a agressées
sofridas pelas mulheres, dispostas na Lei Maria da Penha, que podem ser de cunho
fisico, psicoldgico, sexual e moral, com enfoque voltado a violéncia psicoldgica. Nesse
ponto, péde-se extrair que, através de tal classificacdo, afasta-se o pensamento de
gue mulheres séo vitimas apenas de violéncia fisica, argumento que muitas vezes é
utilizado pelo senso comum.

Por fim, buscou-se descrever especificamente a respeito da violéncia
psicolégica contra a mulher, tendo-se como base, o Cddigo Penal — através da
redacédo do artigo 147-B; e, por fim, averiguou-se o grau de efetividade das medidas
protetivas dispostas na Lei 14.550, de 2023. Nesse sentido, pdde-se compreender
que, ao analisar o teor que o legislador estabelece — quanto a protecao a violéncia
psicolégica em detrimento da mulher —, seja através da Lei Maria da Penha, seja por
meio das inovacoes legislativas trazidas nas Leis 14.188/2021 e Lei 14.550/23, de fato



nota-se mais robustez no que tange a aplicacdo de suas redacoes.

Isto é, analisou-se o disposto no artigo 147-B do Cddigo Penal, que
acrescentou, na Lei 14.188/2021, mais uma tipificagdo, sendo essa da violéncia
psicolégica, que muito vem sendo debatida no pais, assim como os resultados deste
tipo de violéncia no emocional de uma mulher e como isso afeta sua estrutura
emocional e psiquica.

Nesse sentido, também foi abordado sobre a efetividade das medidas
protetivas a luz da legislacdo 14.550/23, que veio para trazer mais eficacia e rapidez
a instauracdo do Inquérito Policial, assim como a efetivacdo imediata da medida
protetiva, como existe grande critica sob este viés, tendo em vista que fere o principio
do contraditério e da ampla defesa do acusado, que se vé investigado, com medida
protetiva ja decretada, sem inicial defesa ou sua verséo dos fatos.

Percebe-se que a efetividade da nova lei 14.550/23 terA uma maior
protecdo as vitimas e prevenc¢do aos ataques violentos. Sem duvidas a luta contra a
violéncia doméstica ainda € longa, mas cada passo e orientacao que € dada, livra-se
a mulher de ser vitima de traumas, agressées ou mesmo a perda da vida, nao silencie,
denuncie!

O problema de pesquisa deste trabalho, versa sobre se ha evolucdo nas
inovadoras leis que versam sobre o combate a violéncia psicologica contra a mulher,
tendo-se em vista que, por fatores de fundamentalismo religioso e populismo politico
arraigados na sociedade, torna-se perceptivel que a alta incidéncia da pratica de
crimes violentos, no Brasil, se insurja como um problema a ser urgentemente
combatido. Todavia, é sabido que, de nada vale criar uma infinidade de leis, medidas
executivas e judiciarias, se ndo houver uma busca por determinada evolucao cultural.

Dessa forma, respondendo a problematica, pode-se atestar que, na
representacdo do Poder Legislativo e Judiciério, seja na deliberagéo de leis essenciais
a determinados casos concretos que demandam estrita atencdo, seja nos
entendimentos jurisprudenciais voltados a atingir pontos especificos, percebe-se, em
verdade, avanc¢os, no que toca combate a violéncia contra a mulher.

Assim, constata-se, também, que um fator de extrema importancia para o
impulsionamento estatal referente no combate a agresséo contra o género feminino
(em especial, violéncia psicologica), se encontra na modulacao cultural, tendo em
vista que, bem como fora demonstrado nos capitulos deste escrito, em comparacao a

idade média e mesmo ao século passado, devido a insisténcia de movimentos sociais,



muitos direitos foram garantidos; o que significa afirmar que, quanto mais a propria
sociedade for disseminada a maxima de que mulheres sédo seres humanos, dotados
da mesma importancia que os homens, bem como vitimas de um passado sombrio e
violento, a tendéncia € que, apesar de alguns percalcos, tal causa evolua, com
consequente diminuicdo a opressao.

Todavia, nota-se que, cabe ao legislador, por um sentido disciplinar,
estabelecer e aperfeigoar leis que promovam punicdo a quem promove violéncia

contra a mulher.
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